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“SE TIVER QUE SER, POIS QUE SEJA AGORA!”

sétima avaliacdo da “Troika” tornou claro o que a maioria dos por-

tugueses suspeitava — a politica neoliberal da austeridade custe o

que custar, ndo resolve nenhum dos problemas com que o pais se
debate, antes sim agrava-os a todos, empobrecendo o pais e os portugue-
ses, conduzindo-os para o desastre econémico e social.

FicAmos a saber: que o défice se situou nos 6,6% do PIB, bem longe dos
5% que o governo dizia pretender atingir; que a divida externa ultrapas-
sou os 123% do PIB, continuando a crescer, sabe-se |13 até onde, fazendo
crescer o servico da divida apesar da queda dos juros; que o desemprego
atingirad no final do ano um valor superior a 19% da populag¢do activa (1
300 000 ndo considerando os portugueses que emigraram, nem 0s que
deixaram de estar inscritos nos centros de emprego, por razdes varias).

De avaliacdo em avaliagdo a situacdo econdmica e social tem vindo a agra-
var-se. Todos os indicadores demonstram esta realidade, incluindo o indi-
cador das exportacdes, que no ultimo ano tem vindo a desacelerar, fruto
das politicas de austeridade seguidas em todos os paises da EU, como se
de uma mancha de crude espalhada no oceano se tratasse.

Vitor Gaspar, defensor e zeloso executor destas politicas, perante tdo evi-
dente descalabro, vem agora dizer que o memorando da “Troika” foi mal
desenhado, ou seja, levou dois anos a transformar aquilo que antes dizia
ser uma obra de arte, num auténtico gatafunho. O desenho ndo tinha a
sua assinatura, por isso critica-o para continuar a defender o desastre da
sua politica ideoldgica.

O primeiro-ministro, logo de seguida, vem dizer que n3o se trata de um
desenho errado mas sim de um problema de “calibracdo”, de pressupos-
tos de partida errados, nomeadamente o valor do défice — 8,2% do PIB
em vez dos 5,6% que serviram de base ao plano de reajustamento do
memorando.

Tomando como verdade esta afirmacdo de Passos Coelho, durante os dois
anos de aplicacdo do memorando, o défice passou de 8,2% para 6,4%.
Uma simples conta permite-nos concluir ter havido uma redugao de 1,8%
no défice. Esta reducdo custou ao pais e aos portugueses a destruicdo de
mais de 500 000 posto de trabalho, a faléncia de milhares de empresas,

o empobrecimento da generalidade das familias, a perda de direitos dos
cidaddos, a venda das melhores empresas portuguesas ao capital estran-
geiro, o empobrecimento do pais, o desmantelamento das Forgas Arma-
das, a hipoteca da nossa soberania.

Se com tudo isto, com todo este descalabro, o défice apenas reduziu 1,8%,
como serd possivel até 2015 situa-lo nos 2,5% (fazendo uma redugao de
4,1%)? Claro que ndo é possivel! A ndo ser que nos matem a fome...

Perante este desastre social e econdmico provocado pela aplicacdo do
memorando da “Troika”, perante o fracasso destas politicas, veio o se-
nhor Selassié mostrar a sua cinica estupefacdo perante os valores que
o desemprego e a recessao atingiram, e como tal a solug¢do é reduzir a
despesa, ndo em 4 000 milhdes, como impunha anteriormente, mas em
5 600 milhdes. A politica de austeridade fracassa e em vez de corrigir o
rumo, o senhor Selassié impoe o seu aprofundamento. Tal como o condu-
tor que segue para o abismo, em vez de travar o carro para poder inverter
a sua marcha, acelera-o.

Os portugueses tém vindo a expressar o seu sentimento nas ruas deste
pais, incluindo as diversas manifesta¢des dos cidadaos militares, exigindo
uma mudanca de politica, dizendo basta de empobrecimento, afirmando
gue ndo suportam mais austeridade, que tém direito a um futuro melhor,
tornando claro que o actual governo nado faz parte da solucdo, é antes sim
o problema.

Perante a exigéncia popular, os beneficiarios da crise comegam a “sair do
armario”, com criticas mais ou menos veladas ao governo e ao ministro
Gaspar, adiantando hipotéticas solu¢des, todas elas com um denomina-
dor comum: a defesa das politicas neoliberais e que o pior que poderia
acontecer seria dar a voz ao povo portugués através de elei¢des. Segundo
estes beneficiarios isto seria acrescentar crise a crise. E entdo em 2015,
num quadro econdmico e social ainda mais degradado, suspendem-se as
elei¢des para ndo agravar a crise? Ja houve quem propusesse a suspensao
da democracia. E isso que querem? Os portugueses ndo permitirdo!

Porém, como diz uma recente canc¢ao: “se tiver que ser, pois que seja
agora”! a

"E entdo em 2015, num quadro
economico e social ainda mais
degradado, suspendem-se as
eleicoes para ndo agravar

a crise?"

Dirigentes associativos na manifestacao 'que se lixe a tréiKa', de 2 de margo
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REFORCAR AANS, DEFENDER PORTUGAL!

Novos Corpos Sociais da ANS tomaram posse

oi sob o lema que da titulo a este texto que a Lista A

se apresentou aos socios da ANS para o desempenho

de func¢des no biénio 2013/2014. Esta lista viria a ser
eleita no escrutinio realizado no dia 2 de fevereiro, no qual
houve a maior participacdo na histdria das elei¢Ges para
os Corpos Sociais da Associagdo. Apurados os resultados,
os novos dirigentes da ANS viriam a tomar posse no dia
23 do mesmo més, na Casa do Alentejo, numa cerimdnia
simples mas de grande solidariedade associativa.

Aliando a juventude a experiéncia, os novos Corpos
Socias compdem um quadro em que, e pela primeira vez,
ha militares femininos dos trés Ramos, ndo ha SMOR e o
grosso dos (as) camaradas pertence aos postos de 1SAR
e SAJ, ao fim e ao cabo os postos em que se desenrola a
maior parte da carreira da categoria de Sargento. Estas
carateristicas auguram uns Corpos Sociais com renovag¢ado
dentro da experiéncia e com uma componente muito
forte do que é ser Sargento em Portugal.

Todos os que puderam comparecer na cerimonia de
tomada de posse — e vieram camaradas do pais inteiro,
Continente e llhas, alguns acompanhados das suas familias
—, com confianga, comprometeram-se publicamente a,
com zelo, lealdade e dedicagao, trabalhar coletivamente

para dirigir os destinos da ANS e a sua continuada luta
pelos direitos, aspiracdes e dignidade dos Sargentos de
Portugal e das suas familias, a frente duma organizagao
cada vez mais respeitada e prestigiada.

Foi por isso que, além das muitas mensagens recebidas,
estiveram presentes representacfes de quase todo o
movimento associativo militar, de sindicatos e associagdes
das forgas e servicos de seguranga, da Associa¢do
Conquistas da Revolugdo, da Associagao dos Deficientes
das Forgcas Armadas, da APVG, de representantes das
chefias militares, da Procuradoria-Geral da Republica, da
CGTP, da UGT, do MDN (ministro, secretario de Estado
e diretor-geral de Pessoal), e dos grupos parlamentares
do PCP e BE. O CDS enviou mensagem e 0s grupos
parlamentares do PSD e PS ndo responderam sequer ao
convite.

A grande solidariedade manifestada pelas delegagGes
presentesaosdirigenteseleitosfoi profundamentesentida,
e o presidente da Dire¢do reempossado disso deu conta
na sua intervengao de encerramento da cerimdnia, depois
das intervengbes de alguns dos convidados presentes,
das quais se destaca, pela emogdo e solidariedade
demonstrada, a intervengao do Comendador José Arruda,

presidente da Diregcao Nacional da ADFA.

Nasuaintervengdo, LimaCoelhoteveaindaoportunidade
de proferir uma veemente e frontal denuncia das mentiras
do MDN, para além de abordar os problemas com que se
debatem os Sargentos e demais militares, perspetivando
um futuro de luta intensa no futuro préximo e, por isso
mesmo, referindo o quanto sdo necessarias, agora e
sempre, a solidariedade e unidade de todo o Movimento
Associativo Militar, bem como o refor¢o da ANS, com a
angariacdo de novos sdcios e a constante representagdo
das suas bases. Reconhecendo que os tempos vao muito
dificeis, afirmou, todavia e simultaneamente, que tém de
ser tempos de muito trabalho, de firmeza e perseveranga
na luta para travar, e derrotar, esta ofensiva contra os
direitos, contra a descarateriza¢cdo da Condicdao Militar e
contra as condigdes de vida dos militares.

Os camaradas nos novos Corpos Sociais que nao puderam
estar presentes viriam a tomar posse na Sede da ANS,
aquando da primeira reunido de Corpos Socias, realizada no
passado dia 13 de fevereiro, completando e cumprindo assim
um ato formal necessdrio para a prossecugdo do objetivo
maximo da Associagdo Nacional de Sargentos, e que é a luta
pela dignificagdo dos Sargentos de Portugal. a

Orgaos Sociais para o Biénio 2013/2014 A ANS foi a votos
ASSEMBLEIA GERAL Coincidindo com as comemoragdes do “31 de Janeiro - Dia Nacional do Sar-
gento” decorreram, em Lisboa, as eleigOes para os 6rgaos sociais da ANS,
para o biénio 2013/2014. A lista “A”, Unica concorrente ao ato eleitoral, é
Presidente SAJ José Paulo Gongalves Leitdo 2574 EXE composta por 35 camaradas, dos quais 14 (40%) integram os érgdos sociais
Vice-Presidente SCH José Fernandes Gongalves 2033 FAP pela primeira vez
Secretdrio SAJ Antdénio Manuel Mouta Dias 5803 ARM _ T o R
Vogal SCH Augusto Manuel Gil Tomas 367 FAP No ato eleitoral mais participado de sempre nos quase 24 anos de existén-
Vogal 1SAR Francisco Leite da Silva 4289 EXE cia da ANS, votaram 815 associados, tendo-se apurado 812 votos validos e
3 votos brancos. Pela primeira vez foi ultrapassada a barreira dos 800 votos,
CONSELHO FISCAL
demonstrando a vitalidade do projeto associativo protagonizado pela ANS.
De realgar que, pela primeira vez integram os érgdos sociais Sargentos do
Presidente SAJ Luis Manuel MarquesBugalh3o 2622 ARM sexo feminino dos trés ramos das Forcas Armadas.
Secretario 1SAR Joana dos Santos Pendo 6148 EXE Um fator que continua a requerer a nossa atengio prende-se com o ele-
Relator 2Al Paulo Jorge de Jesus Marques Leonardo 4021 EAP vado numero de votos nado considerados validos, por falta do elemento de
Voga SAJ Mario Norberto dos Santos Rocha 16 EXE
Voga 2SAR Carlos Alexandre Cruz Bastos Simdes 6348 ARM identificagdo dentro dos envelopes, por parte dos associados que votam
~ por correspondéncia. Apesar de, relativamente as elei¢des anteriores, este
D|RECCAO nimero ter diminuido 20%, regi -se ai i -
, registaram-se ainda 137 votos nestas circuns
tancias, o que consideramos ser ainda um numero muito elevado. A redu-
Presidente SCH Antonio Manuel Gavino Lima Coelho 965 EAP ¢do deste nuUmero s é possivel com a leitura atenta das instrugdes que sdo
Vice-Presidente SAJ Mario Antdnio Martins Ramos 7661 EXE enviadas aos associados antes do processo eleitoral. Renova-se aqui este
¥ ce—gres en%e EQAE%I? Alex?ndr(\e/céa S|Iv_|g Pedro Contreiras g%g AFQII\D/I apelo para as futuras eleicdes.
C'I%séﬁ?gi?g e SAJ Josg Xr?t'gn%sgo&v%'.;apgﬁg'r? 3361 EAP Este nivel'de participagdo nas eleigdes, a}liada a renc?vagéo efetuada, sdo
gecregar o igERIVFI)amI) Ajntonéo IE)odngpueg Correia Pereira 325;?1 AEI%(II\E/I a prova mais eloquente de que a ANS esta de boa salde e recomenda-se.
ecretdrio aulo José Barbosa Pinto ; ; iccpl
Secretario 1SAR Telmo Alexandre dos Santos Campos 6488 FAP Reforcar a ANS € o caminho. Vamos a issol A
Voga 1SAR Luis Filipe Miranda do Rosario 6347 EXE
¥oga %2?5{ Josg I\/Ilam%_el Marhdns“E;Ie(cnardo ?g%% AFRAII\D/I A Votant Votos
0ga osé Carlos Teixeira da Mota no otantes T
Voga SAJ Vitor Luis Tavira Catela Geitoeira 2904 EXE 1989 703 Bralnlcos Nullos V%Iédlos
Voga 1SAR Heitor Carlos Tavares Carvalho Narciso 6499 ARM 997 271 5 2 561
Voga 1SAR Patricio Augusto Realista Branco 6498 FAP 994 543 1 ) 535
Voga 1SAR Rui Miguel N 6058 EXE 996 166 0 0 166
Voga 1SAR Paulo Jorge Ramos Tomaz 5085 ARM 1998 209 0 0 509
Voga 1SAR Célia Maria Serrano Quendera Machado 6502 EAP
Voga SAl Joaquim Manuel Pinto da Silva 3991 EXE 2000 334 > 0 229
Voga SAJ Jodo Paulo Ferreira dos Santos 4369 EXE 2002 212 4 3 205
Voga 1SAR Andreia Sofia Vieira de lesus 6212 ARM 2004 225 1 0 224
Voga 1SAR Carlos Alberto dos Santos Colaco 6134 EXE 2005 308 1 0 304
Voga SAJ Jorge Manuel da Silva Ferreira 6152 EXE 2007 709 0 226 483
Voga 2SAR Anténio Augusto Sousa Ferreira 6500 ARM 2009 720 6 5 709
Voga SAl Jodo Carlos Chaves Fernandes 2943 EXE 2011 758 4 1 753
Voga 1SAR Joaquim Rebelo Torres 4721 EXE 2013 815 3 0 812
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Complemento
de Pensao

de Reforma

Dois pesos e duas medidas!

A Lei n2 34/2008, de 23 de julho,
determinou a forma como deve
ser calculado o Complemento
de Pensdo de Reforma (CPR) aos
militares com idade inferior a 70
anos e que tenham transitado
para a situacdo de Reforma apds
permanecerem por cinco anos na
situacdo de Reserva fora da efec-
tividade de servigo.

O valor em causa resulta da
diferenca entre o valor iliquido
do vencimento da Reserva, que
o militar auferiria caso se man-
tivesse nessa situacdo, deduzido
da quota para efeitos de aposen-
tacdo e pensdo de sobrevivéncia
e a pensdo de Reforma iliquida.

Na ansia de cortar mais uns mi-
Ihdes de euros nos reformados
militares, lembrou-se o governo
de reduzir o valoriliquido do ven-
cimento da Reserva, subtraindo
a redugdo temporaria dos venci-
mentos que efetuou a partir de
2011.

No entanto, o governo esque-
ceu-se que em 2013 aplicou aos
reformados, com pensdes iliqui-
das acima de 1350€, uma medida
de alcance similar — a Comparti-
cipagdo Extraordindria de Solida-
riedade — sem contudo ser dedu-
zido ao valor iliquido da pensao,
para efeitos do cdlculo do CPR.

Com esta habilidade, de duvido-
sa legalidade, o governo anulou
na prdatica um direito legal que
vinha a ser praticado desde 1990.
Habilidade que se consubstancia
na pratica de dois pesos e duas
medidas, sempre em prejuizo
dos militares reformados.

Governar ndo é um mero acto
de surripiar ou esbulhar os ren-
dimentos dos cidaddos. Gover-
nar é, antes, cumprir com zelo as
leis da Republica. Governar é ser
justo na distribuicdo da riqueza e
dos sacrificios. A

O que estamos a perder na ADM?

do bastando a profunda reforma

efectuada na Assisténcia na Do-

enca a familia militar, iniciada em
2005 por um conjunto de medidas que
ficou conhecida como “desova legislati-
va”, desde aquela data que se tém vindo a
verificar sucessivas reducgdes e restricdes
aos montantes das comparticipag¢oes, di-
retas e indiretas, a aplicar aos beneficia-
rios da ADM.

Através do Memorando de Entendimen-
to assinado com a “Troika”, estabelece-se
que a ADM terd de ser autossustentavel
em 2016, reduzindo-se gradualmente, a
partir de 2013, o valor da comparticipagdo
do Estado e aumentando progressivamen-
te o montante dos descontos dos benefici-
arios. Nesta linha de agdo, o secretario de
Estado e da Defesa Nacional encomendou
a um consultor civil um estudo sobre uma
reforma profunda do sistema de assistén-
cia na doenga dos militares (ADM), com
vista a serem cumpridos os objetivos plas-
mados no Memorando de Entendimento.
Deste estudo, apresentado em finais do
ano passado e ao qual as Associagles
Profissionais de Militares tiveram acesso,
sem que, no entanto, contrariamente ao
que define a Lei, tivessem sido convidadas
a participar, constam um enorme conjun-
to de medidas de alteragdo que penalizam
os beneficiarios da ADM e que cumprem
com os objetivos da autossustentabilida-
de, ou seja, contrariando o definido na Lei
de Bases Gerais do Estatuto da Condigdo
Militar (Lei 11/89,de 1 de Junho), tornam
o sistema de saude da familia militar, to-
talmente pago pelos beneficiarios.

O documento, com cerca de 100 pagi-
nas, propGe-se a “obter o diagndstico
detalhado e actual da estrutura da ADM
existente” e a propor “eventuais altera-
¢bes ao modelo existente” de forma a
assegurar uma “maior racionalizagéo na
utilizagdo dos recursos publicos”. Nao
considera, no entanto, a especificidade
da missdo das Forcas Armadas, deixan-
do de lado os requisitos ligados a saude
operacional e do apoio sanitario aos seus
efectivos. Embora indique algumas falhas
de funcionamento que devem ser colma-
tadas, parece ser feito “a medida” de for-
ma a encaixar aquilo que sao as intengGes
do Governo de se atingir a autossusten-
tabilidade da ADM até 2016 a custa do
aumento das quotizagGes e reducdo das
comparticipagées, bem dentro da linha
do relatdrio da auditoria sobre os venci-
mentos efetuado pela Inspecdo Geral de
Finangas aos Ramos.

Deixamos aqui, de forma resumida, al-
gumas das propostas desse estudo que, a
serem implementadas, contribuirdo para
a célere extingdo do direito a assisténcia
sanitdria e apoio social devido aos milita-
res e seus familiares, conforme consagra-
do na Lei de Bases Gerais do Estatuto da
Condicdo Militar:

. Substituicdo do atual modelo de
funcionamento pela criagdo de um “Plano
de Saude ADM” complementar ao Servico
Nacional de Saude (SNS). O argumento
é o de que o beneficidario “continuard

em primeira linha a ser beneficidrio do
SNS, jd que a sua condigcdo militar ndo se
sobrepde a sua condicdo de cidaddo”;

. Integracdo da ADM na ADSE ou
manutencdo da gestdo da ADM auténoma
e integrada numa estrutura funcional do
MDN;

. Aumento da quota ADM dos
beneficidrios de 1,5% para 2% (14
meses/ano) pelo acréscimo de 0,1%
a partir de 2013;

. Criacdo de wuma quota
mensal ADM de 1,5% (14 meses/ano)
sobre a pensdo de sobrevivéncia do
conjuge sobrevivo (vitvas);

. Criacdo de wuma quota
mensal ADM de 25 €, atualizaveis
anualmente, por parte dos
beneficiarios Protocolados (conjuges
inscritos na Seguranca Social) e
pelos beneficidrios extraordinarios
(conjuges inscritos na  ADSE).
Conforme consta no documento,
com esta quota pretende-se que
“muitos beneficidrios venham a
desistir do sistema” funcionando
como uma “anti selecdo”;

. Criagdo de uma quota IASFA
de 0,3% (a comegar em 0,1% em
2013) para os beneficiarios titulares,
complementada com 0,6% pelo MDN
(a comegar em 0,8% em 2013);

. Aumento de 20% para 25%
do copagamento médio de atos
médicos por parte dos beneficiarios.
Face a situacdes de doenca grave ou
de continuidade no tempo, o valor
do copagamento pelo beneficiario
pode ser nulo, devendo nesse caso
ser suportado pelo IASFA - Accdo
Social Complementar (ASC);

. PropGe o fim do regime
convencionado ao nivel das
préteses oculares, de forma a que
a totalidade do custo seja paga pelo
beneficidario no ato do aviamento
para pedir a comparticipacao
posteriormente. Propde, também,
a reduc¢do da comparticipacdao das
atuais 8 lentes a cada 3 anos para
2 lentes a cada 2 anos. Para os
beneficidrios que necessitam de
6culos para ver ao perto e ao longe

serdo comparticipadas 4 lentes a
cada 2 anos. Propde ainda a redugdo
do valor da comparticipagdo das
armacgoes ou aros dos atuais 61,55€
para 40€;

. Acesso aos cuidados de
salude por patamares na seguinte
prioridade:

o Utilizagdo preferencial das
estruturas do Servigo de Saude Militar
(SSM) pelos beneficiarios;

o Estabelecimento de parcerias
estratégicas com prestadores de
cuidados de saude, nomeadamente
com a Cruz Vermelha Portuguesa ou
outros prestadores nos locais onde a
ADM ndo tenha rede propria;

o Utilizagao do SNS;

o Utilizagdo dos atuais presta-
dores convencionados e que nao
venham a integrar o segundo patamar.
Serdo efetuados acordos de forma a
haver precos tabelados por ato médico
e o valor serd pago na totalidade pelo
beneficiario;

o Utilizagdo do Regime Livre
com os custos a serem suportados
diretamente pelo beneficidario e
comparticipados posteriormente pela
ADM.

. Alargamento da base de
beneficidrios através da fusdo dos
servicos da ADM com a SAD GNR e
com a SAD PSP;

. Reducdo faseada do nimero
de prestadores nas areas de influéncia
dos centros clinicos e hospitalares;

. Reducdo faseada do nimero
de prestadores nas areas de influéncia
dos centros clinicos e hospitalares
(ja@ em vigor nos distritos de Lisboa,
Santarém e Setubal, através de
protocolo assinado entre o IASFA e o
HFAR em Janeiro de 2013);

. Faturagdo relativa a
prescricdo de medicamentos a ser
financiada diretamente pelo SNS a
partir de 1 de abril de 2013 (ja em
vigor);

. Faturagao relativa aos meios
complementares de diagndstico a ser
financiada diretamente pelo SNS a
partir de 1 de junho de 2013. A
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Conceito Estratégico de Defesa Nacional! Sera?

ANS foi convidada para partici-

par num coléquio promovido

pela Comissdao de Defesa Na-
cional sobre as “Grandes Opg¢des do
Conceito Estratégico de Defesa Nacio-
nal”, realizado na Sala do Senado da
Assembleia da Republica, no passado
dia 19 de fevereiro.

Numa sessdo que durou todo o dia,
dividida por trés painéis, moderados
por membros da Comissdo de Defe-
sa, ressalta do primeiro painel a in-
tervengao do Professor Luis Fontou-
ra, representante de uma comissdo a
guem o governo incumbiu de redigir o
documento que serviu de base a este
Conceito. Para além da surpresa que
constituiu a sua afirmacdo de que des-
conhecia o documento com a sintese
das grandes opg¢bes, porque ninguém
Iho tinha enviado, reconheceu que te-
mos um estado assistido, que presta
contas, destituido de soberania. E seu
entendimento que a partir deste Con-
ceito Estratégico Nacional, que devera
garantir a sobrevivéncia do Estado Por-
tugués, com soberania e independén-
cia, se definam os trés pilares em que
deve assentar a seguranga nacional.
O primeiro pilar, do desenvolvimento
econdémico e social, sem os quais ndo
ha seguranca possivel. O segundo pi-
lar, da seguranca nacional, devera ser
a diplomacia, porque se foi de espa-
da na mado que se construiu Portugal,
a diplomacia teve sempre um papel

importante. O terceiro pilar, as Forgas
Armadas, pois desde a fundagdo sdo o
garante da manuten¢do da indepen-
déncia, sendo uma instituicdo impolu-
ta, com a missdao da Defesa e Indepen-
déncia Nacional.

Segundo a sua opinido, para montar
a estratégia é importante saber quais
os elementos disponiveis para que se
possam atingir os objectivos: poder
politico, poder nacional, potencial es-
tratégico.

De acordo com a sua leitura, todos
temos poder politico. A utilizagdo des-
te poder decorre da escolha boa ou ma
de quem elegemos. Quanto ao poder
nacional ja é uma questdo que se pode
e deve colocar ao governo. A nagdo

tem de estar de acordo com o poder
nacional para que se promova a coe-
s3o nacional. E sua conviccdo que ndo
é possivel esta coesdo nacional quan-
do as diferencas sociais se instalam:
a miséria ndo é apoiante da coesdo
nacional! Para Luis Fontoura, o poten-
cial estratégico esta fundamentado e
decorre do préprio espaco geopolitico
portugués.

N3do deixa de ser curioso, devendo
mesmo ser referenciado, que, enquan-
to decorria o processo de elaboracdo
deste Conceito Estratégico, o governo
anunciava a privatizacao da TAP, pri-
vatizava a ANA, tentava a privatizacao
da RTP, procedia a entrega da EDP,
aprofundava o ataque ao poder local

democraticamente estabelecido na
Constituicdo da Republica, entre mui-
tos outros ataques a bens e institui¢cdes
fundamentais para a caracterizacdo de
um estado soberano e independente,
como se ndo fosse relevante que estes
bens e instituicbes sejam riqueza e pa-
trimonio publicos.

No que respeita as Forcas Armadas e
aos homens e mulheres que nelas ser-
vem, muito antes de se saber as linhas
orientadores de tal Conceito Estratégi-
co, do qual deveria resultar um, ainda
por fazer, Conceito Estratégico Militar,
anuncia o governo mais uma redugao
de efetivos, alteragdes aos regulamen-
tos estatutdrios existentes, alteragdes
e cortes profundos nos direitos sociais,
assistenciais e remuneratérios vigentes,
sem sequer pretender ouvir aqueles a
guem as matérias se vao aplicar, numa
postura de surdez ao necessario didlo-
go, que deveria ser respeitado por direi-
to, o respeito que devem exigir aqueles
que sdo o fator mais importante da
existéncia de qualquer organizacdo, ins-
tituicdo ou pais: o FATOR HUMANO!

Este Conceito, muito mais do que
ser a constru¢ao da casa a partir do
telhado, como ja foi referido por diver-
sos comentadores e reputados analis-
tas, configura uma completa inversao
de processos pois surge exactamente
como o “alfaiate que molda o corpo ao
fato em vez de moldar o fato ao feitio
do corpo”. A

Em defesa do Arsenal do Alfeite

unto do Portdo Verde da Base Naval

do Alfeite, em Almada, no passado

dia 25 de margo, pelas 17H30, foi
levada a efeito uma iniciativa promo-
vida pelo Sindicato dos Trabalhadores
dos Estabelecimentos Fabris das For-
¢as Armadas, no sentido de defender
o Arsenal do Alfeite. Para este “Ato
Publico” foram convidadas a estar pre-
sentes, para além de muitas outras
entidades, as associa¢des profissionais
de militares. Face a compromissos an-
teriormente agendados nao foi possi-
vel a presenga de membros da Diregdo
da ANS que, contudo, ndo quis deixar
de se associar a iniciativa enviando
uma mensagem que se transcreve:
“Exmos Senhores da Dire¢Go do STE-
FFA - Sindicato dos Trabalhadores dos
Estabelecimentos Fabris das Forgas Ar-
madas,

Agradecemos o convite que nos foi
enviado para tomarmos parte no Ato
Publico em Defesa do Arsenal do Al-
feite, que hoje decorrerd junto ao Por-

tdo Verde da Base Naval de Lisboa, no
Laranjeiro, Almada. Mais do que um
agradecimento pelo convite, conside-
ramos ser uma obrigagdo de todos os
cidaddos, conscientes da necessidade
de defender o patrimdnio nacional,
participarem neste tipo de iniciativa.
Mais se afigura urgente essa participa-
¢do quando se trata de cidaddos com-
prometidos com a missGo da Defesa
Militar da Republica.

Como tal, como cidaddos conscien-
tes e também como militares que so-
mos, ndo podemos deixar de juntar a
nossa voz, a nossa solidariedade e a
nossa for¢a a quem, como vds, vem
publicamente defender a necessidade
da continuidade desta importantissi-
ma unidade industrial, dos postos de
trabalho a ela associados com o con-
sequente bem-estar social das fami-
lias, bem como assegurar e defender
a operacionalidade da frota da Mari-
nha, permitindo também por essa via
o0 cumprimento da missdo de servigo

publico, de apoio as populagbes, da
defesa da independéncia e da sobera-
nia com que estamos comprometidos
perante o Povo Portugués.

Na impossibilidade de estarem pre-
sentes os membros da nossa Dire¢do
por motivo de atividade entretanto jd
agendada, ndo queremos deixar de
marcar a presen¢a da ANS - Associa-
¢do Nacional de Sargentos. Assim, a
representagdo da nossa associagdo
serd feita pelo nosso camarada Sar-
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gento-Ajudante Antdnio Mouta Dias,
secretdrio da Assembleia-Geral.

Em nome da ANS e dos Sargentos de
Portugal envio aos dirigentes do STEFFA
mas muito particularmente a todos os
trabalhadores do Arsenal do Alfeite e
suas familias, uma saudagdo fraterna,
neste dificil momento que atravessa-
mos em que é de capital importéncia a
unidade, resisténcia e solidariedade.
Anténio Lima Coelho. Presidente da Di-
recdio da ANS”. A

......,E !mlll D0 ALFEITE!
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OSCE/ODIHR - Monitorizagao de Direitos Humanos

presidente da ANS, Antdnio Lima Coelho,

participou como orador convidado num dos

painéis do Seminario sobre “Monitorizacdo
de Direitos Humanos nas Forgas Armadas”, cuja or-
ganizacdo esteve a cargo da OSCE/ODHIR (Organi-
zation for Security and Cooperation in Europe/Offi-
ce for Democratic Institutions and Human Rights),
nos passados dias 4 e 5 de margo, em Varsdvia, na
Polénia.

Vinte e seis participantes de dezoito paises da
area de influéncia da OSCE, representando a socie-
dade civil, meios académicos, provedorias, associa-
¢cOes de militares, a EUROMIL e ODHIR reuniram-se
para partilhar experiéncias e boas praticas no que
concerne a monitorizacdo e protecao dos direitos
humanos relativamente ao pessoal que presta ser-
vico nas forgas armadas.

A importancia e relevancia das associacoes mili-
tares no plano da defesa e monitorizagdo dos direi-
tos humanos foi evidenciada por Caroline Henrion,
em representacdo da EUROMIL, assim como por
Lima Coelho ao refletir sobre os vinte e quatro anos
de associativismo militar da ANS, suas dificuldades,
puni¢des, incongruéncias e incumprimentos, mas
também sobre as suas lutas e vitdrias em beneficio
dos militares, suas familias e sociedade em geral,
para além das intervenc¢des e exemplos explanados
pelo espanhol Miguel Lopez, da AUME, e pela italia-
na Deborah Bruschi, da ASSODIPRO.

Foi naturalmente percetivel a importancia des-
tes testemunhos, sobretudo para os membros de
alguns paises que, ndo s6 nao reconhecem a im-
portancia como nem sequer admitem a existén-
cia de mecanismos representativos de direitos
através do associativismo militar, particularmente
em alguns paises do Leste europeu. Foi notdrio e
é de assinalar, o sentimento de espanto e até de

Promog¢oes

A gestao das expetativas

nas Forcas Armadas

incredulidade nalguns destes elementos, perante
o relato da existéncia de puni¢des, com variadas
penas de privacao de liberdade, a dirigentes asso-
ciativos de Portugal, Espanha e Itdlia, pois haveria
a ideia de que, sendo paises do ocidente europeu,
tais praticas estariam longe da realidade. A surpre-
sa existiu também, mas em sentido contrario, por
parte de alguns representantes de paises da Euro-
pa do Norte, para quem a negacdo destes direitos
Ou a sua punicdo sao inaceitdveis. Por tudo isto foi
importante a participacao destes representantes
associativos de paises do sul da Europa no sentido
de desmistificar a ideia de “governantes europeus
muito democrdticos” que muitos dos nossos su-
cessivos governantes procuram transmitir quando
saem das fronteiras nacionais, arrastando consigo
alguns chefes militares, particularmente os dos
estados do Sul da Europa.

Este semindrio teve como fator de grande rele-
vancia permitir que fosse ouvida a voz de alguns
militares, familiares de militares ou dirigentes de
organismos representantes de militares de paises
onde nem sempre é facil serem escutados, a um
nivel multinacional e, ao mesmo tempo, reforcar
a visibilidade e a necessidade da existéncia de um
associativismo militar efetivamente representati-
vo. Desejdvel é nivelar o associativismo e o respei-
to pelas condigbes de trabalho e direitos humanos
ao nivel dos paises que melhor o fazem.

Para além dos elementos pertencentes a organiza-
¢3o0 OSCE/ODIHR, entre oradores convidados e par-
ticipantes estiveram presentes representantes dos
seguintes paises: Portugal, Espanha, Italia, Bélgica,
Irlanda, Reino Unido, Alemanha, Poldnia, Russia,
Bielorrussia, Ucrania, Moldavia, Sérvia, Arménia,
Turquia, Azerbaijdo, Quirguistdo e Tajiquistdo. A

De temporario a definitivo

inseguranca e a desmotivagdo pro-
Avocadas pelas politicas do governo
PSD/CDS-PP motivaram a passagem a
situacdo de Reserva de muitas centenas
de militares no final de 2012, com espe-
cial incidéncia nos postos cimeiros das
respetivas categorias.

A situacdo descrita gera sérios pro-
blemas no normal funcionamento dos
ramos e das unidades militares, razao
pela qual as Dire¢Oes de Pessoal dos va-
rios ramos das Forcas Armadas, com a
anuéncia do MDN, comegaram no inicio
de 2013 a preparar os processos de pro-
mocdo dos militares, de acordo com as
vagas criadas.

De imediato o MDN tornou publico que
as promocoes estavam dependentes das
alterages a introduzir na sequéncia da
reforma da estrutura superior das Forcas
Armadas.

O conhecimento por parte dos milita-
res do desenvolvimento dos processos

de promogdo gerou normais expetativas
no universo abrangido, tendo em consi-
deracdo a prolongada permanéncia nos
postos que se vem a verificar, havendo
situacBes de quase 19 anos de perma-
néncia no posto de primeiro-sargento.

Passados que sdo quatro meses, o fac-

to é que promog¢Ges nem vé-las!
Como se sabe, por forca da Lei do Orga-
mento do Estado, os efeitos remunera-
torios sé se tornam efetivos a partir da
data da publicacdo da respectiva promo-
¢do em Diario da Republica, de onde fa-
cilmente se conclui que este atraso nada
tem de inocente.

Deste modo, o governo faz a gestao
das justas expetativas dos militares e si-
multaneamente poupa indevidamente
milhares de euros a custa dos militares
que vierem a ser promovidos ao longo
de 2013, mesmo que possam ter a sua
antiguidade de promocdo reconhecida a
2012. a

Lei do Orgamento do Estado para

2011 impds temporariamente
uma redugdo nos vencimentos, aci-
ma dos 1500€, aos funcionarios da
Administragdo Publica, e no caso
dos militares, abrangendo o pessoal
gue se encontrava nas situagbes de
Ativo e de Reserva.

A medida veio a ser renovada nos
Orgamentos do Estado para 2012 e
2013, apesar de manter a condi¢ao
de medida temporaria, mas incidin-
do na remuneragdao de referéncia
para o calculo da pensdao de Refor-
ma.

Com esta habilidade pouco séria,
viram os militares que transitaram
para a situagdo de Reforma a par-
tir de 1 de janeiro de 2011, tornar-

se definitivo o que a Lei determina
como temporario.

N3do! Ndo se trata de um qualquer
lapso ou de uma casualidade nao
prevista. Trata-se de uma opg¢do go-
vernamental, do atual e do anterior
governo, pois em 2010, durante a
discussdao do Orgamento do Estado
para 2011, a ANS alertou o governo
da altura e os grupos parlamentares
dos partidos com assento na Assem-
bleia da Republica, para este facto e
aqueles que o poderiam corrigir as-
sim ndo quiseram fazer.

Trata-se pois de uma acgao delibe-
rada, agravada em 2013 com a apli-
cagdo aos militares reformados da
Comparticipagdo Extraordinaria de
Solidariedade. a
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ACR promove Sessao Publica sobre a CRP

uma iniciativa da ACR — Associacdo

Conquistas da Revolucao, decorreu, no

passado dia 21 de marco, na Casa do
Alentejo, em Lisboa, uma Sessdo Publica sobre
a Constituicdo da Republica Portuguesa (CRP).
Os trabalhos, moderados pelo presidente da Di-
recdo da ACR, Manuel Begonha, tiveram como
oradores o Juiz Jubilado do Tribunal Constitucio-
nal, Guilherme da Fonseca e a vice-presidente
do Conselho Portugués para a Paz e Coopera-

¢ao, llda Figueiredo.
Das intervencdes dos dois oradores convida-

dos realgam as perdas que os portugueses ti-
veram nos seus direitos constitucionais com as
sucessivas revisdes do texto fundamental, com
particular destaque para as revisdes de 1982 e
de 1989, apesar de continuarem a figurar nes-
te texto conceitos e principios tdo importantes
como cidadania, liberdade e democracia.
Contudo, devemos estar disponiveis para
impedir a mutilacdo da CRP, sendo para tal ne-
cessaria a existéncia de um poder politico em-
penhado na conducdo dos preceitos ainda ali
inscritos.
Foi referenciado que hda hoje politicas que

desrespeitam o que ainda estd inscrito na CRP,
como por exemplo a referéncia no ndmero 2
do Artigo 72, em que se preconiza a abolicdo do
imperialismo, do colonialismo, articulado que
se apresenta em clara contradicdo com a pra-
tica e exigéncias de entidades como a “troika”,
por exemplo.

O total desrespeito pelo conceito da “Demo-
cracia Participativa” foi outra das questdes ali
levantadas. Ha inumeras organizacdes e meca-
nismos inscritos na CRP que nado estdao a ser mi-
nimamente ouvidos em matérias que Ihes dizem
diretamente respeito.

Entre outros exemplos referiu-se o Artigo 802
e a subordinacao do poder econémico ao poder
politico, e ndo o contrario, realidade com que
todos os dias somos confrontados.

Ficou bem claro que é importante que os por-
tugueses em geral tenham efetivo conhecimento
do texto da sua prépria Constituicdo. O conheci-
mento obriga e responsabiliza. A CRP consagra
caminhos alternativos a esta politica cega e de
imposicdes. Para encontrar estes caminhos al-
ternativos é apenas necessario respeitar as leis,
pois estas sdo sempre o resultado das lutas que

Rece¢ao SAR da Armada

se travam e da sua correlagao de forgas.

Nunca é de mais recordar que entre muitas
das mais significativas conquistas da revolucao
alcangadas pelo povo portugués e inscritas no
texto fundamental se destacam: liberdade de
expressao e de pensamento sob qualquer for-
ma; liberdade de reunido e associagao; liberda-
de de manifestacao; igualdade de direitos; sa-
lario minimo nacional; elei¢des livres; direito a
educacdo; direito a habitacdo; direito ao traba-
Iho; direito a reforma; direito a saude; poder lo-
cal democratico; aumento da qualidade de vida
de todos os portugueses.

Importa fazer a sua defesa. Importa lutar con-
tra a sua descarateriza¢dao. Importa evitar a sua
destruigao.

Antes do inicio da Sessdo Publica foi apre-
sentada e distribuida aos presentes a “Folha
Informativa” n2 1/marco 2013, da ACR, edigdo
trimestral, que se pretende que venha a “cons-
tituir como um documento de esclarecimento e
informagdo da “verdade democrdtica” e da sal-
vaguarda das “memdrias” da luta dos progres-
sistas contra um inimigo comum”, como se pode
ler na parte final do seu Editorial. a

Bem-vindos a Categoria

a tradicional ceriménia promovida em
N parceria pelo Clube do Sargento da

Armada e pela Associacdo Nacional de
Sargentos, cerca de trés dezenas de camara-
das apresentaram as boas-vindas a categoria
a quatro novos camaradas: 2SAR A Rodolfo
Serra, 2SAR TA Encarnacdao Mata, 2SAR ETA
Ana Margarida Cacador e 2SAR MQ Daniela
Cristina Sepulveda.

Da mesa que presidiu a cerimdnia onde
estavam, pelo CSA, Rui Maricato e José N6-
brega, e, pela ANS, Lima Coelho e Anténio
Taveira, ouviram-se intervenc¢ées de informa-
¢do sobre o associativismo de cariz cultural
e recreativo e sobre o associativismo socio-
profissional, com um apelo a que os novos
elementos integrem estes movimentos tao
importantes para a dignificacdo da categoria.

Ainda que tenha havido uma fraca adesao
dos novos camaradas ao evento, nem por
isso houve menos motivagdo. Nas palavras
dos novos 2SAR, mais do que o desalento por
terem estado poucos, importa destacar a pre-
senga dos que estiveram e levar a mensagem
do que se passou em 2 de abril na Delegacao
n2 1 do CSA: perceber melhor o que é isto
de ser Sargento. E foi realmente isso que se

passou, para além da entrega de propostas
de sdécio das duas instituicdes e, no final, do
Porto de Honra que culminou a cerimonia.
A tradicdo manteve-se mas, mais impor-
tante do que a cerimdnia em si, foi o senti-

mento de que hd esperanca na renovacao
dos caminhos apontados pelo CSA e pela
ANS em prol da dignificacdo da categoria de

Sargento.
LB A




A SARGENTO

COMEMORACOES DO DIA

A nossa cause

As comemoracgdes do “31 de Janeiro — Dia Nacional
chal) e 10 de fevereiro (Praia da Vitdria, Terceira) el
3 4 Foram mais de 1500 os Sargentos que respondet
; A o demonstragao inequivoca de coesao, unidade e def
| socioprofissionais.
De realcar o retomar das comemorac¢des em Vend
em Estabelecimentos, Orgdos e Unidades militares,
com a presenca dos seus Diretores, Chefes ou Com
de forma singela, a importancia da efeméride e os !
A forma determinada e a alegria como, ano apé
vem-nos da profunda convicgdo de que é justa e in
Classe de Sargentos, defender Portugal servindo na
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NACIONAL DO SARGENTO

' @ invencivel!

do Sargento” decorreram entre 26 de janeiro (Fun-
n 18 cidades do Continente e Regides Autdnomas.
am afirmativamente ao apelo da ANS, dando uma
erminacado na defesa dos seus interesses e direitos

as Novas e o numero crescente de comemoragoes
com destaque especial para aqueles que contaram
andantes, que deste modo honraram, mesmo que
Sargentos de Portugal.

s ano, comemoramos o Dia Nacional do Sargento,
rencivel a causa porque lutamos — a Dignificacdo da
s Forcas Armadas. a

Tavira

Chaves

Vendas Novas
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Comemorac¢oes do Dia Nacional do Sargento

stamos a assinalar o ato heroico que ha 122 anos ocor-

reu na cidade do Porto! Nunca é demais fazer o seu

enquadramento histérico e social, para que a memo-
ria ndo se apague! Tendo como referéncia os herdis do 31
de janeiro de 1891 — de onde sobressaem os Sargentos da
Guarnigéo Militar do Porto - que n&o aceitaram o “Ultimatum”
imposto a Portugal pela coroa britanica, que nao aceitaram a
degradacgéao das condi¢des de vida dos portugueses, que nao
aceitaram o tratamento discriminatério que se vivia no meio
militar da altura, que nao aceitaram a corrupgao, a inoperan-
cia e submissdo dos governantes de entdo e muito menos
aceitaram ver uma Patria velha de séculos ser colocada de
joelhos perante as exigéncias de poténcias estrangeiras que
se diziam aliadas mas que na verdade conduziam Portugal
e 0s portugueses a miséria, a indigéncia e a perda da sua
soberania, saibamos entdo olhar o seu exemplo e ser conti-
nuadores da sua obra.

Foi o acionamento pelo Governo de medidas administrati-
vas contra os responsaveis duma peti¢cdo relacionada com
as promogdes, o fator que precipitou o deflagrar da revolta,
dado o convencimento dos Sargentos que as punig¢des iriam
desarticular o nucleo de dirigentes do movimento que entéo
emergia.

A reacgdo popular a instabilidade e as mas condigdes de
vida traduziu-se numa onda de agitacdo de dimensdes iné-
ditas na época, o que fez tremer a monarquia. O governo de
gestao (progressista) caiu de imediato, dando lugar a outro
(regenerador) — pois eram estes os homes dos partidos que
entdo repartiam entre si, em rotagéo, a chefia dos ministé-
rios (note-se que foi ha 122 anos...). A maior preocupagao
destes governos de gestao era defender a Coroa que supu-
nham ameacgada. Sucediam-se as manifestagdes populares.
As portas dos cafés formavam-se cortejos espontaneos que
percorriam as ruas de Lisboa, e grupos de populares apedre-
javam a legacao inglesa...

Aideia da Republica ganhava novos adeptos e surgia para
muitos portugueses como Unico meio de resgatar a Patria
humilhada. A monarquia era um regime desacreditado. Os
governos da aristocracia alternavam-se como comensais in-
saciaveis a mesa do orgamento. O Pais estava a saque, a
Nacao de joelhos perante as grandes poténcias. A republica
era entdo uma esperanga.

E neste clima social que Alfredo Keil compde aquele que
€ ainda hoje o nosso hino nacional, “A Portuguesa”, com le-
tra de Henrique Lopes de Mendonga, oficial da Armada, a
que nao faltava o brado “as armas” e logo se torna a cangao
genuina de incontiveis raivas e sonhos, razéo que levou o
governo a formalmente proibi-la.

Entretanto a 20 de agosto, desse ano de 1890, era rejei-
tado nas Cortes o Tratado com a Inglaterra. Durante vinte
e sete dias nao foi possivel ao Rei encontrar presidente do
ministério que obtivesse o consenso dos parlamentares. Por
fim entrou um velho general, de seu nome Jo&o Crisdstomo,
que aceitou a incumbéncia, formando um governo suprapar-
tidario, entre boatos duma intervengéo estrangeira e do trono
ameagado por um golpe republicano.

Uma nova imprensa, cheia de vigor combativo e ardor patri-
Gtico surgia a luz do dia. Desta nova imprensa destacava-se
o jornal “A Republica Portuguesa”, editado no Porto e dirigido
por Jodo Chagas. Pela sua coragem, linguagem agressiva,
mas com palavras justas e certeiras, em breve se tornou
numa arma poderosa dos novos ideais.

“A Republica Portuguesa” comegou a acolher nas suas pa-
ginas, cartas ou simples mensagens de militares que caiam
em catadupa na redacgao.

Vejamos alguns exemplos:

- “Que é isso? Gelou-se-nos o sangue nas veias? Onde
esta o nosso orgulho como Sargentos do Exército? Porque
ndo reunimos para tomar a resolugdo que cumpre tomar?
Porventura ja néo tereis forgas para empunhar uma espin-
garda e esquecestes 0 vosso juramento doutros dias mais fe-
lizes: defender a Patria e por ela morrer?” (Assim escreveu
um sargento do Exército).

- “P’ra rua! P’ra rual Acabaram-se os 6dios mesquinhos que
entre nés, ha tanto tempo lavram. Hoje, somos todos portu-
gueses e, além disso, somos soldados. Devemos portanto,
combater para salvar a honra da nossa Pétria.” (Mensagem
de um 2° sargento da Guarda Municipal do Porto).

- “A mée Patria agoniza. E preciso que seus filhos a salvem
sem demora, porque a sua salvagdo é o nosso dever. Salve-
mos a Patria proclamando a Republica. Camaradas: Nao ha
tempo a perder.” (Um grupo de oficiais do Exército, trans-
montanos).

Intervengcao Comum

Entretanto, outros jornais eram publicados na época, dedi-
cados aos sargentos. Eram eles “O Sargento” e “A Vedeta”. O
primeiro teve particular importancia ao proceder a divulgagao
das reivindicacbes sentidas pela classe (e atentemos bem
nas coincidéncias): aumento do pré; promogao dos primei-
ros-sargentos a sargento-ajudante; promog¢éo a primeiro-sar-
gento por curso e mediante exame; entre outras questdes.

A partir do “Ultimatum”, o protesto dos sargentos ganha
outra dimens&o, e a rutura surge quando se viram preteridos,
em favor dos aspirantes, nas promogdes as vagas de alferes,
em condicdes ilegais, por decisdo ministerial publicada em
Ordem do Exército em principios de janeiro de 1891.

O jornal “O Sargento” publica em 10 de janeiro de 1891, um
artigo extremamente contundente, langcando as hostilidades.
Ao mesmo tempo um numeroso grupo de sargentos do Por-
to, subscrevem o seguinte documento a que deram o titulo
“Protesto”. Este texto rezava assim:

“E j& demasiado longo o cadastro dos logros e vilipéndios
que nos infligiram, coletivamente, os ultimos governos da Na-
¢do. Despertemos da nossa inércia ignominiosa, e digamos-
Ihes com altivez de quem tendo brio e pundonor sabe repelir
as afrontas:

- Basta de escarnio, imprudentes estadistas. Ndo brinqueis
com o fogo que ele pode incinerar-vos!

- Desafivelai a mascara da mentira, repelentes hipécritas,
antes que nés vo-la arranquemos num desabafo de célera!

- Calculai bem a nossa forga dirigida por um cérebro que
pensa e por um coragdo que sente, e meditai nas contas que
vos havemos de tomar num dia de desforra!

E urgente que a classe de oficiais inferiores do Exército, soli-
dariamente, sustente a todo o custo a sua dignidade e o seu
prestigio.

N

Soou enfim a hora em que ndo deve haver tibiezas, con-
temporizagbes de qualquer ordem, para protestarmos homo-
geneamente contra 0s que nos vexam com 0 egoismo mais
humilhante.

N6s temos sido a pela de brinquedo dos governos dos ulti-

mos tempos, e 0 nosso bom nome clama com energia para
que termine este ultraje.
Ha pouco era um ministério que tendo-nos constantemente
iludido com a promessa de aumento de vencimento, sé quan-
do foi invadido pelo terror da agonia é que se lembrou de
que ndés podiamos ser o seu sustentaculo, e por isso tentou
corromper-nos, sacudindo nas nossas faces as migalhas da
toalha do orgamento.

Agora, um gabinete presidido por um general que nds inge-
nuamente consideramos nosso protetor, nosso amigo solicito
e desvelado, que tendo-nos prometido a escala de promogao
por antiguidade do curso, se curva perante as exigéncias de
uma agremiagdo politica em que militam muitos oficiais da
arma cientifica, respondendo com desprezo a nossa arden-
te... e jubilosa espectativa.

Unamo-nos todos: que haja uma sé voz, um s6 pensamen-
to, uma sé vontade!

S6 assim nos poderemos vingar impondo a nossa forga e
fazendo prevalecer os nossos direitos contra a perfidia dos
nossos “amigos”.

Desviemos os olhos deste monstro pestilente, que exala
miasmas que nos asfixiam, e volvamo-los para a alvorada
que desponta no horizonte social...

Temos as armas nas maos: e com fé e entusiasmo saude-
mos o futuro, que ele minorara a nossa sorte ingrata”. Assim
terminava o “Protesto”.

Na mesma altura os sargentos da guarnicéo de Lisboa ela-
boram, pelas mesmas razdes, uma peticdo, para ser assina-

da individualmente e dirigida ao Rei.

Os sargentos do Porto resolvem entio reunir-se a fim de
tomarem uma atitude concertada a este respeito. E esta reu-
nido que ira precipitar os acontecimentos.

A tomada de conhecimento, por parte do nucleo de repu-
blicanos do Porto, da existéncia desta reunido de militares e
das suas conclusdes, deu animo as suas aspiragbes e pro-
jetos de uma revolucéo que derrubasse a monarquia. O nu-
cleo republicano desenvolve intenso trabalho de propaganda
e aliciamento, sendo de destacar a acgdo do Dr. Alves da
Veiga na criagdo de comissdes revolucionarias em diversas
localidades que deveriam, no momento proprio, proclamar a
Republica, cabendo a Santos Cardoso o trabalho de ligagdo
com os militares.

As trés horas da madrugada do dia 31 de janeiro de 1891
inicia-se o movimento. S&o sargentos e cabos que sublevam
Cacadores 9, Infantaria 10 e a 52 Companhia da Guarda Fis-
cal. E ainda um sargento que leva consigo numerosos pracas
de Infantaria 18 a juntar-se aos revoltosos fora do quartel,
contrariando um oficial que ja tinha feito abortar a movimen-
tagcdo naquela unidade.

Depois de terem descido & Praga Nova, hoje Praga da Li-

berdade, é ai proclamada a Republica, da varanda da Ca-
mara, pelo Dr. Alves da Veiga, tendo o Ator Verdial lido os
nomes que compunham o governo provisorio, rabiscados a
lapis, pouco antes, num envelope. E nesta circunstancia que
é entdo cantada com animo, vigor e profundo sentimento, e
apesar de proibida, “A Portuguesa”!
Foi com banda de musica a frente que as tropas formadas
na, hoje, Praga da Liberdade, rodeadas pelo povo cheio de
alegria e vibragdo, empreenderam a subida da Rua de Sto.
Antonio.

O resto ¢ infelizmente conhecido: o tiroteio, inesperado e
impiedoso, da Guarda Municipal, entrincheirada nas esca-
darias da Igreja de Sto. lldefonso, pds termo aquela marcha
que parecia ser a de uma vitéria sem sangue. Os obuses do
Regimento da Serra do Pilar bombardearam a Camara... e
dos telégrafos da Batalha ndo chegaram a ser expedidos os
telegramas que anunciariam as comissdes locais a procla-
macao da Republica, e também ndo chegaram a Coimbra
onde um numeroso grupo de estudantes e de sargentos de
Infantaria 23 apenas esperavam esse sinal para secundar a
acgao do Porto.

A morte e a invalidez de muitos. O exilio e o degredo para
tantos mais. Foi esse o desfecho para os vencidos do 31 de
janeiro. Mas nem por isso os vencedores puderam ficar tran-
quilos. A sorte dum regime contra o qual se ergueram sacri-
ficios t&o puros e desprendidos estava decidida, o que veio
a acontecer dezanove anos mais tarde, em 5 de outubro de
1910, contando também com papel relevante de um nume-
roso grupo de Sargentos, que a histéria tarda em reconhe-
cer...

Saibamos hoje tomar nas nossas méos a condugéo do fu-
turo das nossas vidas e das vidas dos nossos filhos e netos.
Saibamos defender o futuro das geracdes desta Patria portu-
guesa! Estejamos disponiveis para participar ativamente nas
iniciativas para as quais venhamos a ser chamados na defe-
sa dos principios e valores constitucionais que juramos. Nao
nos acomodemos! Mas sobretudo, ndo nos resignemos!

Um sociodlogo portugués contemporaneo disse recentemen-
te: “Urge encontrar uma convergéncia de alternativas que
possibilite desviar Portugal da rota que o conduz inevitavel-
mente para o abismo, respostas que permitam recuperar
condigbes para o progresso econémico e social, salvaguar-
dando a democracia e a soberania (...) Um povo como o por-
tugués, que ao longo da sua histéria também teve periodos
de submissdo, mas foi capaz de fazer grandes revolugbes
que lhe permitiram manter a identidade e afirmar-se no plano
mundial, também pode ser capaz de vencer 0s tempos con-
turbados que vivemos*. (Fim de citagdo).

Por tudo o que aqui se afirma, é fundamental reforgar a
ANS! E de capital importancia defender Portugal! E porque
acreditamos que s6 lutando defenderemos e alcangaremos
a dignidade de uma vida profissional de que nos honramos,
vamos continuar, com dignidade, a construir o futuro!

Vivam os Heréis do 31 de janeiro!

Viva a Associagao Nacional de Sargentos!
Vivam os Sargentos de Portugal!

Vivam as Forgas Armadas!

Viva Portugal! A
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31 de Janeiro no Porto

Alocucgao do presidente da Assembleia Geral do CSE - Clube de Sargen-
tos do Exército, Sargento-Mor Manuel Moreira, nas cerimdnias evoca-
tivas do 31 de Janeiro de 1891, no Cemitério do Prado do Repouso, no
Porto, na manha do dia 31 de janeiro de 2013.

“Estamos aqui para homenagear os
vencidos do 31 de janeiro de 1891,
pena é que atualmente atraves-
semos um periodo de grande so-
frimento intelectual e econdmico
para a sociedade portuguesa.

Portugal nunca foi tdo atacado no
seu intimo como acontece atual-
mente, pois o que o Povo esta a su-
portar leva-nos a pensar de forma
idéntica, ao que entdo se passou
no Pais em 1890, com o Ultimato
Inglés e consequente pressao sobre
uma Nagao que sempre honrou os
seus compromissos e tem um his-
torial que nao se compadece com
o tratamento que lhe estdo a dar,
nao sendo preciso que profetas da
desgraca que nos dirigem, conti-
nuamente facam a propaganda do
miserabilismo e nos tentem vender
“gato por lebre”.

A revolta falhou, foram vencidos,
mas ficou a semente que duas dé-
cadas mais tarde, ai sim, implantou
a Republica. Também agora esta-
mos quase vencidos, mas ndo der-
rotados, mas certamente chegard o
dia que o Povo se vai libertar e di-
zer bem alto que ndo precisava de
uma “Troika” que sé serviu para re-
forcar o poder financeiro, destruiu
o tecido empresarial e derrotou a
forca do trabalho, enfim o trabalha-
dor por conta de outrem é quem
paga, agora com um novo “bode
expiatério”, os funciondrios publi-
cos e afins, nos quais incluimos os
militares que infelizmente deram o
“ser”a politicos mediocres.

A revolta do 31 de janeiro nado re-

sultou, dai que, grande parte dos
seus intervenientes, foram conde-
nados ao exilio, ao degredo e ele-
vadas penas de prisdo. Agora, nes-
tes tempos modernos, também ha
formas idénticas de agir e levarem
as pessoas e portugueses a auto
exilarem-se, convidando-os aber-
tamente a emigrarem. Com isto a
sociedade e o desenvolvimento do
pais vai sofrer muitos anos, para
“repor” este exilio forcado que os
jovens portugueses, nossos filhos,
estdo a ser vitimas.

Alguém estd a ser responsavel pe-
las profundas desigualdades na im-
plementacdo das medidas que se
vém adotando para resolucdo dos
problemas financeiros que o pais
atravessa, criando injusticas sociais
terrificas, destruindo o Estado So-
cial, e ndo s9, alterando contratos
de uma vida a reformados e pensio-
nistas, assim como a trabalhadores
ativos, cuja impoténcia face ao po-
der executivo, s6 pode ser resolvida
por Instituicdes como seja o Tribu-
nal Constitucional, esperamos que
0 mesmo esteja ao lado da razdo,
na hora de decidir.

Mas ndo se esquegam, 0s que ago-
ra impoem medidas impopulares e
de cariz duvidoso como em 1891,
também venceram e tornaram he-
réis os revoltosos, mas foram mais
tarde derrubados pela maioria da
populagdo portuguesa, esperamos
gue num futuro préximo a histéria
se repita e o povo portugués possa
ganhar novamente a alegria de vi-
ver e pensar o futuro, e num qual-

guer dia do ano se possa novamen-
te respirar e gritar a liberdade.
Com o exemplo dos vencidos do 31
de janeiro de 1891, cujo papel pre-
ponderante dos Sargentos da Guar-
nicdo do Porto, que nunca é demais
lembrar, seguida da vitéria com a
implantagdo da Republica em 1910,
esperava-se que o poder politico
corrigisse tais injusticas gerando na
sociedade uma dinamica que esba-
tesse as desigualdades existentes,
dando origem a uma sociedade jus-
ta e fraterna.

Os militares cientes do rumo que
0 pais atravessava, interpretando o
sentimento nacional, fazem eclodir
0 25 de Abril, a revolucdo dos cra-
vos, mas uma classe dirigente mal
preparada e pouco coerente com o
seu povo, nao aproveita da melhor
forma uma integracdo Europeia e
novamente somos confrontados
com a submissdo a Orgdos Finan-
ceiros Internacionais, aliado ao
descontentamento generalizado de
todos os estratos sociais da socie-

dade portuguesa, com desconfian-
¢a total no poder politico e judicial,
em tudo semelhante ao quadro
existente em 1891.

Esperamos que os verdadeiros de-
mocratas e 0 povo anénimo, pos-
sam num futuro préximo, erradicar
de uma vez por todas, os falsos de-
fensores do povo e vendedores de
ilusdes politicas que destroem uma
Nagdo como a nossa.

Os Sargentos de Portugal, junto
a este monumento que simboli-
za os Revoltosos e Vencidos do 31
de janeiro de 1891, neste dia que
comemoram o seu Dia Nacional,
querem dizer bem alto que nada
os pode demover de lutarem pelos
seus direitos e consequentemente
pelos direitos adquiridos de todos
os pensionistas e reformados que
ao longo de uma vida contribuiram
para este Pais - Portugal!!!

VIVA OS VENCIDOS DO 31 DE JA-
NEIRO DE 1891!

VIVA O 31 DE JANEIRO DE 1891!
VIVA PORTUGAL!” a

31 de Janeiro em Beja

a 31 de janeiro de 1891 no Porto.

de 1910.

Todos.

Intervencio do Sargento-Mor Agnelo Amaro, durante o almogo que assina-
lou o dia 31 de Janeiro na Messe de Sargentos da Base Aérea 11, em Beja.

“O Dia do Sargento tem por referéncia os acontecimentos historicos ocorridos

Aquela que foi a primeira tentativa de derrubar a monarquia e impor uma
republica em Portugal, que so chegaria quase 20 anos depois, a 5 de outubro

Tenhamos objectivos. Temos historia. Precisamos de futuro.
Desejamos que este almogo convivio seja uma oportunidade para
reforcar ainda mais os valores da Republica e, portanto, da cidadania.

Ndo esperem o que pode por Nos fazer a Institui¢Go das For¢as Armadas
e o Pais. Sejamos inteligentes. Que podemos NGs fazer pela Instituigdo e
por Portugal. Servir e Néo Servirmo-nos...

Sejamos todos Nés ainda mais ambiciosos.

Somos Competentes, Integros e temos Mérito.

De entre tantos e iguais, Somos Diferentes... Unicos.” a
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O estudo da MERCER e a Funcao Publica

Do “Estudo da MERCER sobre as remuneragoes,
distorce a realidade mas serviu ao governo para
manipular a opiniao publica contra os trabalha-
dores da Fungao Publica”, de autoria do economis-
ta Eugénio Rosa, construimos o resumo que apre-
sentamos a sequir.

ais uma vez os trabalhadores da Fungao

Pudblica foram objeto de uma campanha

com o objetivo de virar a opinido publica
contra eles. Agora o pretexto utilizado foi que auferiam
remuneragdes superiores aos trabalhadores do setor
privado. Para isso foi utilizado um estudo encomen-
dado pelo governo a uma multinacional, a MERCER,
que distorce a realidade e contém erros graves.

Em 2006, o governo de Sdécrates encomendou a
multinacional CAPGEMINI a realizagdo de um “Estu-
do comparado dos sistemas de remuneragao entre o
setor publico e o setor privado”. Esse estudo mostrou
que a generalidade dos trabalhadores da Funcéo Pu-
blica ganhavam menos do que os do setor privado
para idénticas funcoes.

O objetivo era claro: mostrar que as remuneragoes
dos trabalhadores das Administragdes Publicas eram
muito superiores aos do setor privado. Como os resul-
tados do estudo mostraram precisamente o contrario,
o governo escondeu estudo, e esse objetivo foi esque-
cido, apesar do estudo ter custado aos contribuintes
portugueses muitas centenas de milhares de euros.

Em 2012, o governo e a “troika”, ignorando esse es-
tudo (o secretario de Estado da Administragéo Publi-
ca afirmou que o desconhecia, o que mostra a forma
como sao utilizados os dinheiros publicos), encomen-
dou a MERCER, outra multinacional, outro estudo,
gastando muitos mais milhares de euros. E para que
os resultados fossem diferentes a MERCER ultilizou
uma metodologia diferente da utilizada pela CAPGE-
MINI. No lugar de calcular os salarios médios do se-
tor privado com base nas remuneragdes praticadas
pelas pequenas, médias e grandes empresas, como
tinha feito a CAPGEMINI, utilizou apenas as remu-
neragdes das pequenas empresas que normalmente
pagam remuneragdes mais baixas. Isso causou dife-
rencas muito grandes.

E isto apesar da realidade de uma pequena empre-
sa ser totalmente diferente da do Estado. No entanto,
como estas empresas pagam normalmente remune-
ragdes inferiores as pagas pelas médias e grandes
empresas, era assim mais facil mostrar que as remu-
neragdes na Funcao Publica eram superiores as das
empresas privadas. Mesmo assim, na reunidao que
teve com os sindicatos da Frente Comum da Funcao
Publica, o secretario de Estado confessou que os re-
sultados obtidos ainda ndo eram os que esperavam, e
que o estudo vai ser “esquecido” pelo governo.

E como a criatividade da MERCER para agradar
ao cliente ndo tem limites criou profissdes e remune-
ragdes virtuais para estabelecer comparagdes com
remuneragdes de profissdes que existem na Admi-
nistracdo Publica, mas ndo no setor privado (Forgas
Armadas, Forgas de Seguranga, Inspegoes, etc.).

E foi com base num estudo desta natureza, sem cre-
dibilidade técnica, que a generalidade dos 6rgaos de
comunicagao social intoxicou a opinido publica, mais
uma vez, contra os trabalhadores da Fungéo Publica
com o estafado tema de “privilegiados”. Por ex., o Di-
ario Econoémico, de 19.3.2013, noticiava na 1.2 pagina
com letras garrafais: “Maioria do Estado ganha mais
do que o sector privado”, quando isso era mentira. Ou-
tros jornais e mesmo as TV seguiram-lhe o exemplo.
Os media, ao nao alertarem os leitores para os erros
e distorgdes do estudo da MERCER, acabaram, obje-
tivamente, por participar numa operagcao de manipu-

lagcdo e de engano da opinido publica, ja que fizeram
passar, como verdades, mentiras.

E tudo isto ainda se torna mais chocante, se tivermos
presente que, entre 2006 e 2012, as remuneragdes no
setor privado aumentaram cerca de 16%, segundo o
Banco de Portugal, enquanto no setor publico subiram
apenas 8% (sem ter em conta os cortes de 3,5% a
16% das remuneragdes em 2011-2012 e o confisco
do subsidio de férias e do Natal em 2012). A pergunta
que se coloca é naturalmente a seguinte: Como é que
as remuneragdes no setor privado em 2012 sao infe-
riores as de 2006 apesar dos salarios nos privados
terem aumentado no periodo 2006-2012, segundo o
Banco de Portugal, cerca de 16%? A resposta deixo-a
ao leitor.

Mas as “habilidades” utilizadas pela MERCER para
distorcer a realidade nao ficam por aqui. A juntar a
anterior, a MERCER nao considerou as remunera-
¢cbes efetivamente recebidas pelos trabalhadores da
Funcao Publica em 2012, mas sim aquelas que eles
receberiam se nao tivessem nem sofrido cortes nas
remunerac¢des nem o confisco do subsidio de férias e
de Natal. Entrando com os cortes nas remuneragdes
(entre 3,5% e 16%) e com o confisco do subsidio de
férias e de Natal, as remuneracoes efetivamente re-
cebidas pelos trabalhadores da Fungao Publica foram
inferiores, em média, em 25% as utilizadas pela MER-
CER no seu estudo, o que contribui para que o estudo
desta empresa nao tenha qualquer credibilidade ja
que distorce totalmente a situagdo, a nivel de remu-
neragdes, entre o setor privado e o setor publico.

A MERCER sabia certamente que o seu estudo iria
ser divulgado. Para potenciar o ataque aos trabalha-
dores da Funcao Publica, e virar contra estes a opi-
nido publica, a MERCER faz outra habilidade no seu
estudo. Embora faga comparagdes entre as remune-
ragdes do setor privado e do setor publico em relagao
ao ano de 2012, ndo considera para tais comparagoes
as remuneragdes efetivamente recebidas pelos traba-
Ihadores da Fungéo Publica, mas sim aquelas que
eles receberiam se nao tivessem sofrido cortes nem
Ihes tivesse sido confiscado o subsidio de férias e de
Natal.

Mesmo em relagao as profissdes que ndo existem no
setor privado (forgas armadas, forgas de segurancga,

policias, guardas prisionais, administracao tributaria,
inspecdes, diplomatas, juizes, etc.) a MERCER cons-
truiu profissdes virtuais que designa por “profissées
com fungdes de idéntico valor do setor privado anali-
sado”, e com base nelas determina o “Ganho Médio
Mensal” (GMM) e faz comparacdes. A “criatividade”
da MERCER néo tem limites para agradar ao cliente.
Mas é desta forma, que a MERCER conclui que o ga-
nho médio do oficial das forcas armadas, da PSP, da
GNR, da chefia tributaria e da policia judiciaria esta
“abaixo do mercado”; mas que o ganho médio men-
sal dos sargentos, do pessoal do SEF, esta “em linha
com o mercado’, e que as pragas das FA, os chefes e
0s agentes da PSP, os sargentos e guardas da GNR,
o pessoal da Administragado Tributaria e Aduaneira, o
pessoal de Inspecao, o bombeiro, a Policia Municipal,
o Oficial de Justica, a Policia Judiciaria e a Guarda
Prisional auferem um ganho médio mensal, que inclui
tudo o que recebem, que esta “acima do mercado”.
E para fazer tudo isto utiliza uma metodologia a que
chama “Mercer IPE”, que tem como base cinco fato-
res — Impacto, Comunicagéao, Inova, Conhecimento e
Risco — mas cuja aplicagao pratica ndo explica, per-
mitindo assim que se possa pensar que domina a ale-
atoriedade e a arbitrariedade.

O desaforo da MERCER ultrapassa os limites quan-
do, no fim do estudo, se pde a fazer recomendacgdes
defendendo: (1) “Uma reviséo atual da politica salarial
da Administragdo Publica com o objetivo de promover
um alinhamento com as praticas remuneratérias do
setor privado; (2) Uma reflexéo sobre o atual mode-
lo de remuneracgao variavel da Administragao Publica
para implementar praticas mais diferenciadoras’. E
tudo isto de uma empresa que revela desconhecer to-
talmente a realidade atual da Administragao Publica,
ajustando as suas conclusdes aos interesses do clien-
te. E mais um estudo que custou aos contribuintes
portugueses 65.000€ para esquecer, como afirmou o
secretario de Estado da Administragao Publica, mas
que serviu para manipular mais uma vez a opiniao pu-
blica contra os trabalhadores da Funcgao Publica com
o estafado tema de que séo privilegiados, um tema
muito querido a Passos Coelho e a “troika” nas suas
campanhas de propaganda contra a Administragdo
Publica Portuguesa. a
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132 Aniversario da AP — Associagcao de Pracas

omemorou-se o 132 aniver-

sario da Associagao de Pracgas

(AP), no passado dia 24 de
fevereiro, ceriménia na qual partici-
pou, como convidado, o presidente
da Dire¢ao da ANS, Lima Coelho.

O programa das comemoracoes ini-
ciou-se de manha bem cedo, na Doca
da Marinha, em Lisboa, de onde
partiu o autocarro que transportou
muitos dos associados, convidados e
familiares. Este programa comemora-
tivo integrou uma visita ao Mercado
Municipal de Torres Vedras, impor-
tante equipamento social, moderno
e funcional, uma sempre agradavel
visita a vila-castelo de Obidos, onde
por coincidéncia decorria a abertura
do Festival do Chocolate, e terminou
num almogo comemorativo num res-
taurante préoximo do Bombarral.

No final deste almogo comemora-
tivo foram feitas diversas interven-
¢Oes por parte das entidades convi-
dadas presentes (CPA, ANS, AOFA,
ASMIR, CSA), em que ficou regista-

-

do o reconhecimento, o apoio e a
exaltacdao do trabalho desenvolvido
pela AP em prol da defesa ndo ape-
nas dos seus associados e familias,
das Pracas das Forcas Armadas, mas

i

-‘

também dos militares em geral. A
atividade desta associacdo profis-
sional de militares tem sido um dos
pilares da defesa da Condicdo Mili-
tar.

Depois das mensagens dos convi-
dados o presidente da Direcao da AP,
Luis Reis, apresentou em primeira
mao a nova pagina desta associacdo
[www.apracas.pt], aproveitando o
gue de melhor as novas tecnologias
podem trazer no sentido de poten-
ciar o trabalho associativo.

Ap0s a tradicional quebra do bolo e

brinde, iniciou-se o regresso a Lisboa
dado o compromisso da participa¢ao
de alguns dos dirigentes no progra-
ma “Prds e Contras”, da RTP, nessa
mesma noite.
Estd de parabéns a AP, estdo de pa-
rabéns as Pracas de Portugal, estdao
de parabéns as Forgas Armadas, mas
estd muito mais de parabéns o pais
gue tem no seu seio profissionais de
tao elevado nivel e entrega ao servi-
¢o do coletivo.

A Direc¢do do jornal “O Sargento”
deseja aos camaradas da AP e as
respetivas familias a continuacdo de
longa vida e de muitos sucessos nas
lutas que vao travando. a

Manifestacao de protesto do pessoal

a parte do nosso camarada

PapakonstantinouGeorgious,

presidente da Direcdao da
ANEAED, a mais recente associacao de
militares gregos (na situacdo de Refor-
ma) membro da EUROMIL, recebemos
uma mensagem sobre uma manifesta-
¢do de militares realizada em Atenas,
gue passamos a transcrever:
“Caros colegas, mais de 10.000 mili-
tares e suas familias concentraram-se
numa mobilizagdo macica, no passado
dia 9 de margo, no centro de Atenas
para um combativo e simultaneamen-
te assertivo protesto. Muitos oficiais e
sargentos na situagdo de Ativo parti-
ciparam na manifesta¢éo envergando
os seus uniformes militares, em res-
peito pela Mde Pdtria, pelas familias e
pela institui¢cGo que servem.
Todos juntos — militares, pessoal no
ativo, orfdos de militares, militares re-
formados, representantes das forgas e
servigos de seguranga, agentes portu-
drios e do servico de bombeiros: disse-
mos NAO as politicas do Memorando e
a subordinagdo.
A transigcdo para a chamada consolida-
¢do fiscal, foi na realidade um periodo
de violentos e injustos ajustamentos

das Forcas Armadas na Grécia

e

econdmicos, que nos conduziram a um
impasse econdmico e social.

Mais uma vez declardmos bem alto
que as instituicées de Defesa e Segu-
ranca Interna de um pais nGo podem
cumprir com eficiéncia as suas missées
tendo ao servigo pessoal obsoleto e de-
crépito.

Hoje, quando todos concordamos com
o falhango total dos planos do Me-
morando, o governo grego com uma
incompreensivel obsessGo e pressdo
maniaca, continua a ganhar tempo e
oportunidade para o seu trabalho des-
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trutivo.

Para a maioria do povo grego existe
uma obrigagéo e responsabilidade de
derrubar completamente esta politica
vergonhosa, que deprecia a maioria
em beneficio de uns poucos.

Estamos sensibilizados e encorajados
com as mensagens diretas e de mili-
tante apoio e solidariedade que rece-
bemos de todos vos. Distribuimos estas
informagbes e mensagens pelos diver-
sos colegas durante a manifestagdo e
passdmos igualmente esta informa-
¢do para sociedade grega através dos

meios de comunicag¢do social. Recebe-
mos mensagens de apoio do presiden-
te da EUROMIL, Emmanuel Jacob, de
Salvatore Rullo em nome dos colegas
italianos da ASSODIPRO, de Miguel Lo-
pez em nome de todas organizagées e
paises que constituem o Forum Medi-
terrdnico de AssociagOes Militares.
Esta grande manifestacdo deverd
constituir o inicio de uma escalada na
luta. Juntos com o povo grego que so-
fre e com a for¢ca dos seus apoiantes
— 0s nossos colegas europeus — unidos
e determinados nos resistiremos, nds
clamaremos, nds venceremos.

Devemos isto a nossa Mde Pdtria, a
nos proprios, as nossas familias.

E como é historicamente referido, O
PODER ESTA NA MAIORIA E A ESPE-
RANCA ESTA NA LUTA.

Para todos vés, o nosso muito obriga-
do.

Atenas, 12 de margo de 2013
Papakonstantinou Georgious

Presidente da ANEAED” a
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Com particular realce para as co-
memoracdes do “31 de Janeiro
— Dia Nacional do Sargento” que
decorreram durante duas sema-
nas, em quase duas dezenas de
localidades do continente e ilhas,
contando com a participacao de
muito mais de um milhar de Sar-
gentos e envolvendo nos traba-
lhos de preparacdo e execugdo
mais de uma centena de dirigen-
tes, delegados e associados, sinal
de grande implantacgdo, vitalida-
de e reconhecimento da nossa
associacdo representativa - a ANS
—, elencamos abaixo um resu-
mo da atividade associativa que
o0 quadro de descaraterizagdo e
desmantelamento das Forgas Ar-
madas, que sucessivos governos
tém produzido, com particular
profundidade no atual executi-
vo, tem exigido de todos nds es-
forgos continuados na defesa da
Condicao Militar:

10JAN — Cerimdnia de Tomada
de Posse dos oOrgdos dirigentes
da ADFA. ANS representada por
L.Coelho;

25JAN — Reunido das Diregbes
das APM, na sede da AOFA, em
Oeiras. Delegacdo da ANS consti-
tuida por L.Coelho, M.Ramos;
26JAN — Cerimdénia comemora-
tiva do “31 de Janeiro — Dia Na-
cional do Sargento”, no Funchal.
ANS representada por L.Coelho,
M.Ramos, J.P.Santos;

28JAN - Ceriménia comemora-
tiva do “31 de Janeiro — Dia Na-
cional do Sargento”, em Fdia.
ANS representada por L.Coelho,
J.Gongalves;

30JAN - Cerimdnia comemorativa
do “31 de Janeiro — Dia Nacio-
nal do Sargento”, em Estremoz.
ANS representada por L.Coelho,
J.Fernandes;

30JAN - Ceriménia comemora-
tiva do “31 de Janeiro — Dia Na-
cional do Sargento”, em Viseu.
ANS representada por L.Coelho,
J.Fernandes, R.Lopes;

31JAN - Ceriménia comemora-
tiva do “31 de Janeiro — Dia Na-
cional do Sargento”, em Evora.
ANS representada por L.Coelho,
J.Pereira;

31JAN - Cerimdnia comemorativa
do “31 de Janeiro — Dia Nacional
do Sargento”, em Abrantes. ANS
representada por J.P.Silva;

31JAN - Ceriménia comemora-
tiva do “31 de Janeiro — Dia Na-
cional do Sargento”, em Chaves.
ANS representada por M.Ramos,
A.Martins;

31JAN - Ceriménia comemora-
tiva do “31 de Janeiro — Dia Na-
cional do Sargento”, no Porto.
ANS representada por L.Coelho,
J.P.Leitdo, J.Pereira, J.Mota,
A.S.Silva, A.Nabais, A.Guedes;

ATIVIDADE ASSOCIATIVA

O01FEV - Cerimdnia comemorativa
do “31 de Janeiro — Dia Nacional
do Sargento”, em Castelo Branco.
ANS representada por L.Coelho,
A.Taveira;

02FEV - Cerimdnia comemorativa
do “31 de Janeiro — Dia Nacional
do Sargento” e Assembleia Geral
Eleitoral, em Lisboa;

03FEV - Ceriménia comemora-
tiva do “31 de Janeiro — Dia Na-
cional do Sargento”, em Tavira.
ANS representada por L.Coelho,
A.Martins;

04FEV - Cerimdnia comemorativa
do “31 de Janeiro — Dia Nacional
do Sargento”, em Leiria/Mon-
te Real. ANS representada por
L.Coelho, J.Pereira;

O5FEV - Cerimdnia comemorativa
do “31 de Janeiro — Dia Nacional
do Sargento”, no Entroncamento.
ANS representada por L.Coelho,
M.Ramos, L.Bugalhdo, M.Pereira,
J.P.Silva;

06FEV - Cerimdnia comemorativa
do “31 de Janeiro — Dia Nacio-
nal do Sargento”, em Vila Real/
Lamego. ANS representada por
L.Coelho, J.Gongalves, J.Pereira;
06FEV — Cerimdnia de Tomada
de Posse dos orgdos sociais do
CSA-Clube do Sargento da Ar-
mada. ANS representada por
L.Bugalhdo, A.Taveira;

07FEV - Cerimdnia comemorativa
do “31 de Janeiro — Dia Nacional
do Sargento”, em Vendas Novas.
ANS representada por L.Coelho,
L.Bugalhdo, J.Pereira;

07FEV - Ceriménia comemora-
tiva do “31 de Janeiro — Dia Na-
cional do Sargento”, em Beja.
ANS representada por L.Coelho,
L.Bugalhdo, J.Pereira;

09FEV - Cerimdnia comemorativa
do “31 de Janeiro — Dia Nacional
do Sargento”, em Ponta Delgada—
S. Miguel. ANS representada por
L.Coelho, M.Rocha, C.Sim&es;
10FEV - Cerimdnia comemorativa
do “31 de Janeiro — Dia Nacional
do Sargento”, na Praia da Vitdria
- Terceira. ANS representada por
L.Coelho;

14FEV - Reunido das DiregGes das
APM, na sede da AP, em Lisboa.
Delegacdo da ANS constituida
por L.Coelho, A.Taveira;

15FEV — Reunido com dirigen-
tes do Movimento “Que se Lixe
a Troika”. ANS representada por
L.Coelho;

19FEV — Debate na Assembleia da
Republica, Sala do Senado, sobre
o Conceito Estratégico de Defesa
Nacional. ANS representada por
L.Coelho;

22FEV — Cerimodnia do 332 ani-
versario do CSA-Clube do Sar-
gento da Armada, em Lisboa.
ANS representada por A.M.Dias,
P.Pinto;

23FEV — Ceriménia da Tomada de

Posse dos Orgdos Sociais da ANS,
recentemente eleitos. Cerimdnia
realizada na Casa do Alentejo, em
Lisboa;

24FEV — Cerimdnias comemora-
tivas do 132 aniversdrio da AP —
Associacdo de Pragas. ANS repre-
sentada por L.Coelho;

24FEV — Participagdo no programa
“Prés e Contras” da RTP. Delegagdo
da ANS composta por L.Coelho,
M.Ramos, ATaveira, L.Bugalhdo,
J.Gongalves, C.Colacgo;

27FEV — Reunido na Base do Lu-
miar, em Lisboa, da Comissdao
Executiva do Encontro Nacional
de Combatentes — Comemora-
¢oes do 10 de Junho. ANS repre-
sentada por L.Coelho;

27FEV - Reunido das Diregdes das
APM, na sede da AP, em Lisboa.
ANS representada por L.Coelho;
28FEV — Cerimoénia de Tomada
de Posse da Comissdo Admi-
nistrativa da Delega¢do n? 1 do
CSA, no Feijo. ANS representada
por L.Coelho, J.Pereira, P.Pinto,
A.Martins;

04MAR - Reunido das DiregOes
das APM, na sede da AOFA, em
Oeiras. ANS representada por
M.Ramos, A.Martins;

04, O5MAR - Seminario sobre
“Monitorizacdao de Direitos Hu-
manos nas Forgas Armadas”, or-
ganizado pela OSCE/ODHIR, em
Varsévia, na Polénia. ANS repre-
sentada por L.Coelho;

06MAR — Encontro de Militares,
organizado pelas APM, no Pavi-
Ihdo de Desportos da Cidade de
Almada, no Feijo;

11MAR - Reunido das Diregdes
das APM, na sede da AOFA, em
Oeiras. ANS representada por
L.Coelho, A.Taveira, A.Martins;
18MAR - Reunido das Diregdes
das APM, em Lisboa. ANS repre-
sentada por L.Coelho;

18MAR — Audiéncia na Assem-
bleia da Republica, com o Grupo
Parlamentar do PCP. Delegacdo
da ANS composta por L.Coelho,
M.Ramos, P.Pinto, J.Fernandes;
20MAR — Entrega de “Resolug¢do”
e “Concentra¢gdo de Militares”
na residéncia oficial do primeiro-
ministro, em Lisboa, promovidas
pelas APM;

21MAR — Sessdo publica sobre a
Constituicdo da Republica Por-
tuguesa, promovida pela Asso-
ciagcao Conquistas da Revolugdo,
na Casa do Alentejo, em Lisboa.
ANS representada por L.Coelho,
A.Martins;

22MAR — Reunido na Voz do Ope-
rario, da Comissdo Promotora das
Comemoragdes do 25 de Abril na
Zona Oriental de Lisboa. ANS re-
presentada por L.Bugalhdo;
25MAR — Ato Publico em Defesa
do Arsenal do Alfeite, junto ao
portdo verde, na Base Naval do

Alfeite, promovido pelo STEFFAs.
ANS representada por A.M.Dias;
27MAR - Audiéncia com a Di-
recdao do IASFA, em Lisboa. De-
legacdo da ANS composta por
L.Coelho, M.Ramos, J.Pereira;
27MAR - Audiéncia com General
CEMGFA, em Lisboa. ANS repre-
sentada por L.Coelho, M.Ramos,
A.Taveira, J.Pereira;

28MAR — Cerimdnia de lanca-
mento de um livro de J. Camar-
go, do movimento “Que se Lixe
a Troika”. ANS representada por
L.Coelho;

02ABR — Iniciativa de “Boas Vin-
das a Categoria Militar de Sargen-
to”, na Delegacdo n2 1 do CSA, no
Feijo, promovida conjuntamente
pelo CSA e pela ANS. Delegacao
da ANS composta por L.Coelho,
ATaveira, P.Pinto, J.Bernardo,
A.Ferreira, L.Bugalhdo;

04ABR - Reunido das Dire¢des das
APM, na sede da ANS, em Lisboa.
ANS representada por L.Coelho,
A.Martins;

05ABR - Reunido na Voz do Ope-
rario, da Comissdo Promotora das
Comemoracgées do 25 de Abril na
Zona Oriental de Lisboa. ANS re-
presentada por L.Bugalhdo;
06ABR — Cerimonias do “Dia do
Combatente”, promovida pela
Liga de Combatentes, no Mostei-
ro da Batalha. ANS representada
por L.Coelho, M.Pereira;

09ABR — Audiéncia com a Comis-
sdo de Defesa Nacional da Assem-
bleia da Republica. Delegacdo
da ANS composta por L.Coelho,
M.Ramos, P.Contreiras, A.Taveira;
11, 12, 13ABR — 1072 Presidium
Meeting da EUROMIL, em Nicésia,
Chipre. Delegacdo da ANS com-
posta por L.Coelho, M.Ramos;
15ABR — Audiéncia com Almiran-

te CEMA, em Lisboa. Delegagdo
da ANS composta por L.Coelho,
M.Ramos, A.Taveira, P.Pinto;
20ABR — Sessdo Solene comemo-
rativa do 392 aniversario do 25 de
Abril, pela Assembleia de Fregue-
sia do Laranjeiro. L.Coelho, convi-
dado de honra;

24ABR — Sessdao comemorativa
do 392 aniversario da Revolugao
de 25 de Abril de 1974, na Junta
de Freguesia da Madalena, em
Lisboa. L.Coelho convidado para
participar na sessao;

24ABR — Comemoragbes do “25
de Abril” da Zona Oriental de Lis-
boa, na Praga Paiva Couceiro, em
Lisboa;

25ABR — Desfile comemorativo
do 3992 aniversario da Revolugao
de 25 de Abril de 1974, na Aveni-
da da Liberdade, em Lisboa.

Na altura do fecho desta edigdo
do jornal “O Sargento” estdo em
prepara¢do diversas iniciativas
relacionadas com as comemo-
rag6es do 25 de Abril, reunides
entre as Dire¢Ges das associa-
¢Oes profissionais de militares,
o Presidium da Primavera da
EUROMIL, no Chipre, entre ou-
tras atividades de carater emi-
nentemente associativo, como
sendo ComissGes Permanentes
dos vdrios Ramos, Reunides
de Orgdos Sociais da ANS, etc.
Estamos ainda a aguardar e a
agendar as audiéncias reque-
ridas a diversas entidades po-
liticas e militares na sequéncia
da tomada de posse dos Orgdos
Sociais da ANS recentemente
eleitos. Do desenvolvimento
destas matérias daremos conta
na préxima edi¢do de o jornal
“O Sargento”. A

ASSOCIACAO NACIONAL DE SARGENTOS

CONVOCATORIA

Nos termos da alinea a) do art. 9.2 dos Estatutos e da alinea a) do n.2
1 do Art. 12.2 do Regulamento Interno, convoco todos os sdcios da
Associagao Nacional de Sargentos para a Assembleia Geral Ordinaria,
a realizar na sede social, sita na Rua Bardo de Sabrosa, n.257 — 2.2, em
Lisboa, no dia 29 de abril de 2013, pelas 18.00 horas, com a seguinte

Ordem de Trabalhos:

1. Discussao e votacgdo do Relatdrio e Contas do ano de 2012
2. Discussdo e votacdo do Orcamento e Plano para o ano de 2013

N3o havendo numero legal de sdcios para deliberar em primeira convo-
catdria, convoco, desde ja, a mesma Assembleia Geral para reunir em
segunda convocatdria, no mesmo local e dia, uma hora depois, com a
mesma Ordem de Trabalhos, deliberando entdo com qualquer nimero
de sdcios presentes, de acordo com o n.2 1 do Art. 11.2 dos Estatutos.

Lisboa, 16 de abril de 2013

O presidente da Assembleia Geral

José Paulo Gongalves Leitdo



Ao sarcento

Utilizacao do

A ANS vive exclusivamente das
contribui¢des dos seus associados.
Rejeitamos qualquer outro tipo de
receita, que possa contribuir para
uma menor independéncia da
nossa Associagdo.

Isto torna ainda mais importan-
te que os nossos associados pa-
guem efetivamente a sua quotiza-
¢do. S6 assim a ANS poderé con-
tinuar, fazendo face as despesas de
funcionamento da nossa Sede, as
despesas decorrentes da publica-
¢ao do nosso jornal "O Sargento"
(gratuito para os associados com a
quotizagdo em dia), as despesas
decorrentes dos muitos milhares
de quilémetros efetuados por todo
o Pais em estreito contacto com os
nossos nucleos, aluguer de salas
para eventos associativos, tele-
fones, Internet, etc.

DOIS PROBLEMAS - O sis-

tema de pagamento da quotizagdo
"antigo" era por transferéncia ban-
cdria normal. Este sistema, para
além de dificultar a verificagdo do
pagamento de quotas a ANS, é
também cobrado pelo banco ao as-
sociado a um valor absurdamente
elevado, chegando ao cimulo, na
institui¢do bancéria mais utilizada
pela Marinha, de cada transferén-
cia bancdria para a ANS (semestral
ou anual) ter um custo para o asso-
ciado superior ao valor da quota.
A ANS aderiu, como entidade

sistema a débito direto

cobradora, ao sistema de Débito
Direto, tendo lancado uma cam-
panha de adesdo ao mesmo que
embora tendo sido bem sucedida,
ainda ndo atingiu o seu objetivo na
totalidade.

A SOLUCAO - Porqué entdo o
Débito Direto? Porque s6 tem van-
tagens. Vejamos:

1- E Gratuito para o associado e
dispensa idas ao banco.

2- Permite a qualquer momento
uma verificagdo numa caixa mul-
tibanco.

3-Tem um limite méximo por pa-
gamento definivel pelo associado.

4- Poupa a ANS dezenas de ho-
ras de trabalho gastas em gestdo
de quotas.

5- Se 0 associado mudar de ins-
titui¢do bancdria todas as autori-
zagdes de débito direto da conta
bancdria anterior podem ser pas-

sadas para a nova conta.
[Bases legais e regulamentares:
AVISO DO BANCO DE POR-
TUGAL N° 1/2002, publicado
na I* Série-B do Didrio da Re-
publican® 61, de 13 de Margo de
2002; AVISO DO BANCO DE
PORTUGAL N°10/2005, publi-
cado na I" Série-B do Didrio da
Reptiblican® 120, de 24 de Junho
de 2005; INSTRUCAO DO
BANCO DE PORTUGAL N.°
125/96 (SICOI - Sistema de
Compensacdo Interbancdria)]
O QUE FAZER?
Caso ndo saiba exatamente qual
é o sistema que utiliza para paga-
mento das quotas da ANS é sim-
ples: contacte 0s nossos servigos
administrativos em hordrio de
expediente, se tiver o nimero de
sécio por perto é mais rapido. Ou
mande um email ou carta. Tere-

mos muito gosto em prestar essa
informacao.

Para aderir ao débito direto no
pagamento da quota da ANS é
muito facil:

- Entre na nossa pdgina de Inter-
net e faca o "download" da ficha
de inscrigdo/ alteragdo. Imprima,
preencha e faca-nos chegar por
correio, fax ou email.

- Contacte-nos por telefone, car-
ta ou email e pega o envio de uma
ficha de inscrigdo/ alteragdo para a
sua morada. Receberd a mesma e
um envelope RSF que permitira a
devolucéo da sua ficha sem custos.

-Venha a nossa Sede pessoal-
mente (traga o NIB e os dados da
conta bancéria). Se ainda ndo co-
nhece a sede dos Sargentos de Por-
tugal é uma excelente oportuni-
dade. A

Novos Protocolos ANS

Farmacia EUSIL

R. Bardo de Sabrosa 104

1900-094 LISBOA

T. 218038023 F. 218121759 eusilphar-
ma@gmail.com

Desconto de 15% nos medicamentos
comparticipados de valor inferior a 50
euros, para associados e familiares

Desconto de 20% nos produtos de ven-
da livre e dermocosmética (*), para asso-
ciados e familiares.

(*) Sao excluidos deste desconto produ-
tos de alimentag¢do neonatal e os que con-
stem no protocolo da diabetes.

Ideal Optica da Malveira

Estrada Nacional 8, Edificio Salamanca
Bloco A, r/c Dt Loja

2665-258 Malveira

www.idealopticamalveira.com

Tel. /Fx: 219 660 377

Tm: 968 634 959

E-mail: idealopticamalveira@sapo.pt

Desconto de 30% em aros ou lentes of-
talmicas. Desconto de 20% em 6culos de
sol e lentes de contacto.

Consultas:

- Optometria grétis (mediante marca-
cao);

- Contactologia grétis (oferta 1° par);

- Rastreios auditivos gratis (mediante
marcagao);

- Medigao da Tens&o Ocular

Facilidades de pagamento sem juros.

Cruz VermelhaPortuguesa

Serdo destinatdrios deste protocolo to-
dos os associados da ANS com alarga-
mento ao seu agregado familiar.

Em casos de comprovada dificuldade
econémico-financeira poderdo ser acor-

dadas diferentes tabelas de precos, de
acordo com negociagdo posteriormente
estabelecida com a ANS para esse tipo de
beneficidrio.

SERVICOS A PROTOCOLAR:

Servigo de Teleassisténcia da CVP:

a) Proporcionar uma resposta imedia-
ta em situacbes de seguranca, urgén-
cia/emergéncia ou derivadas destas, bem
como o apoio na soliddo, a todos aqueles
que aderirem ao seu servigo.

b) Garantir um servico telefénico de
apoio inovador, no sentido da melhoria
da qualidade de vida, satide, seguranca e
auto-estima dos utilizadores;

¢) Proporcionar as pessoas em situacdo
de dependéncia a manutencado da sua
autonomia num quadro de normalidade,
permanecendo no seu domicilio e desfru-
tando da mais-valia da integragdo numa
comunidade local;

d) Evitar ou retardar a necessidade de
recurso a institucionaliza¢do de pessoas
em situagdo de dependéncia;

e) Sistema de Aquisig&o.

1) Periodo de fidelizagio - Contrato de
adesdo, por um periodo minimo de 12
meses, automaticamente renovado por
igual periodo, se ndo for denunciado por
carta registada, até 30 dias antes do seu
termo, salvo situagdes devidamente justi-
ficdveis .

Outros Servicos complementares

1 - Poderdo os potenciais aderentes,
incluir os SERVICOS de SAUDE através
do Servico de Teleassisténcia com um
custo mensal, acrescido as mensalidades
Teleassisténcia. Os Servigos de Satide tém
como beneficios:

- Aconselhamento médico telefénico e
assisténcia médica de urgéncia, disponi-
vel 24 horas por dia, gratuito e extensivel
ao agregado familiar;

- Transporte gratuito em situagdes de

emergéncia e/ ou ap6s alta médica, desde
que com indicagdo médica. Esta vanta-
gem também é extensivel ao agregado
familiar;

- Enfermagem ao domicilio, previa-
mente solicitada e com pagamento de
taxas moderadoras de acordo com a ta-
bela fornecida e com um desconto por
cada tipo de servigo solicitado;

- Levantamento de medicamentos pre-
scritos pelo médico dos servigos de Satide
da CVP que se deslocam ao domicilio
com um custo de €5 mais os medicamen-
tos (apenas em casos em que o utente ndo
possa fazé-lo).

2 - Fica também abrangido ao abrigo
deste protocolo o servigo de Transporte
de Doentes, do qual poderao beneficiar os
associados da ANS e seus familiares,
sendo para tal aplicada a tabela de precos.

3 - Acesso privilegiado a Residéncia de
Elvas da CVDP, beneficiando os associados
da ANS e seus familiares, de um descon-
to de 10% sobre os pregos de tabela.

Optica Berna

Av. Berna 24-A 1050-041 LISBOA

TEL. 217993624 - FAX. 217932630

Tabela de descontos para associados e
familiares:

Aros e lentes (6culos) 30% desconto,

Oculos sol 20% desconto,

Aparelhos de precisio (Lupas, biné-
culos, Termémetros, etc.) 20% desconto

Lentes contacto e produtos para lentes
20% desconto.

Estudos de despistagem visual e opto-
métrico de controlo Gratuitos

Exame visual completo (Optometria) e
Exame de Controlo (Optometria) 20%
desconto.

Exame de ensaio, controlo ou limpe-
za/regeneracio Lentes Contacto, gratuito
(quando adquiridas no estabelecimento).

Dentinhos e Dentes

Medicina Dentaria, Lda

Os associados ANS terdo direito, medi-
ante apresentacdo de cartdo de sécio, a
usufruir das seguintes vantagens:

1- Primeira consulta de avaliacdo e
aconselhamento gratuita [nota: ndo inclui
tratamentos, prescri¢do ou radiografias];

2- Or¢amentos e planos de tratamento
gratuitos [nota: ndo inclui estudos no 4m-
bito das especialidades];

3- Aplicagdo de fluor ou jato de bicar-
bonato gratuitos [nota: quando realizado
em simultineo com a destartarizagdo];

4- Instrugdo e motivagao a higiene oral
gratuitos;

5- Revisdes semestrais e consultas de
reavaliagdo gratuitas;

6- Restauracdes provisérias em 6xido
de zinco gratuitas;

7- Desconto de 10 % nos tratamentos
generalistas [endodontia, cirurgia, restau-
racdo, prevencdo, estética, imagiologia,
etc...];

8- Desconto de 5 % nos tratamentos de
especialidades [Ortodontia, Implantolo-
gia e Prétese];

9- Facilidades nos pagamentos, sem
qualquer acréscimo de custo [pagamen-
tos as prestagdes com 0% juros e sem ou-
tras taxas escondidas].

Consultérios:

a) Clinica de Barcougo:

Rua do Valsilgo, n.° 2 r/ ¢ A Barcougo

3050-083 Mealhada

Tel.: 239 913 169 TM: 969 508 327

E-mail: barcouco@dentinhos.pt

b) Clinica de Cadima:

Largo C. Joaquim de Almeida, n°7r/c

Cadima 3060-094 Cantanhede

Tel.: 231 422 028

TM: 969 508 326

E-mail: cadima@dentinhos. A

Protocolos

Aguas do Gerés

- Hotel, Termas e Spa
Condigdes especiais
Contactos:

Tel: 253 391113 /253 390190
ou info@TermasdoGeres.pt

Automoveis

Escapes

m ENTOESCAPES, LDA
Zona Industrial do Entronca-
mento, EN 3

2330-909 Entroncamento

Acessorios

m GRACIAUTO

Rua D. Nuno Alvares Pereira e
Luis Falcdo de Sommer, 30-A
(Gaveto)

2330-141 Entroncamento

m SULPNEUS

Rua Alvaro Ferreira, 7 Zona
Industrial St. Marta do Pinhal
2855-591 Corroios

Videoclube

m CINETEKA.COM

Parque das Nagdes, Av. do Me-
diterraneo, Lt. 1.02.1.1-E
1990-155 Lisboa

Aventuras Submersas

m HALIOTIS

Av. Monsenhor Manuel Bastos,
Hotel Praia Norte

2520-206 Peniche

Centro Médico Dentario
m LUBIDENTE

Rua Professor Noronha Feio,
12-A 2795 Queijas

Psicdélogo

m José de Oliveira F. Gongalves
Rua Jodo Pinto Ribeiro,

Lt. 2-10.°C

1800-233 Lisboa

Gabinete de Psicologia
W Mestre Francisco Pereira
Orientacdo Vocacional e Pro-
fissional, Avaliacdo Psicol6-
gica, entre outras areas.

Em Lisboa, junto a saida do
Metro em Sao Sebastido

TM -913 120 007

Instituto Quintino Aires
Servico de Psicologia e Neu-
ropsicologia
www.quintinoaires.pt

Av. Almirante Reis 106-3°
1150-022 LISBOA

T. 218124226 quinti-

noaires@quintinoaires.pt

Rua Formosa 253-3° D
4000-258 PORTO T. 222016312
porto@quintinoaires.pt
Desconto de 50% nos precos
tabelados para associados e
familiares.

Gabinete de Psicologia
e Apoio Educativo

B QUERER SORRIR

Rua Jdlio Lourengo Pinto, 176 J
4150-004 Porto

Valle dos Reis

Residéncias Sénior Assistidas
www.valledosreis.com

Av. Anténio dos Santos, n°36
2000-074 SANTAREM

T. 243377803 F.243377804
valledosreis@enfis.pt
Desconto de 5% na joia e men-

salidade para associados e
conjugue.

Emara Travel

Viagens e Turismo Lda.

Av. Reptiblica 41-3° Sala 306,
1050-187 LISBOA
www.emaratravel.pt

T. 210995590 F.211918699
geral@emaratravel.pt
Desconto de 5% a 8% em
vdrios Operadores Turisticos.
Desconto de 8 a 10% na pro-
gramagcao propria.

Desconto de 6 a 8% em
Rentacar.

Desconto de 8 a 10% em Hote-
laria Nacional e Internacional.

Informa-te junto da ANS
Tel.:21 815 4966
Fax: 21 815 4958 A



‘ SARGENTO

ENCONTRO DE MILITARES EM ALMADA

As 3 APM unidas contra a desarticulacao das FFAA e a degradacao da Condicao Militar

ealizou-se, no passado dia
R6 de marg¢o, no Pavilhdo do

Complexo Municipal dos
Desportos de Almada, no Feijo, o
Encontro de Miilitares. Convocado
formalmente através de Comunica-
do Conjunto das Dire¢des das ANS,
AOFA e AP, de 28FEV13, o evento
visou levar a debate a conjuntura
que a Familia Militar atravessa e
gue penaliza duplamente os cida-
ddos em uniforme. Uma conjuntura
agravada desde a Grande Manifes-
tacao de Militares do ano passado,
em 10NOV12, com as medidas re-
centemente anunciadas de cortes
de 218 milhdes de euros e de cerca
de 8 mil profissionais.
No cartaz de promogao do evento,
os dois temas estruturantes a deba-
ter sintetizavam-se em duas gran-
des dreas, a saber, DEGRADACAO
DA CONDICAO MILITAR e DESARTI-
CULACAO DAS FORGCAS ARMADAS,
que foram distribuidas por dois uni-
versos, distintos mas complemen-
tares, concretizadas e relacionadas
com os problemas reais dos milita-
res e suas familias:
. Reserva e Reforma, entre as
15.00 e as 17.30 horas, com mode-
racdao do COR Vasco Lourengo; e,
. Ativo, a partir das 18.00 até
as 21.00 horas, com os trabalhos a
serem moderados pelo GEN Olivei-
ra Simoes.
Distribuidos pelos dois periodos,
cerca de dois milhares de militares
de todos os ramos e todas as situa-
¢Oes assistiram e participaram de-
batendo os seguintes temas:

o Saude, ADM, IASFA e Hospi-
tal das Forcas Armadas (Lima Coe-
Iho - ANS);

J Sistema Remuneratorio e

condicbes de passagem a Reserva e
a Reforma (Manuel Cracel - AOFA);
€,

] Dupla penaliza¢ao nas Pen-
sdes e no Complemento de Pensao;
Fundo de Pensdes dos Militares
(Luis Reis - AP).

ficaracterizagio

| %r Militar

Na mesa, em ambos os periodos,
estiveram as Direcdes das 3 APM
(SCH Lima Coelho e SAJ Mério Ra-
mos pela ANS, COR Manuel Cracel
e CTEN Rodrigues Marques pela
AOFA e CAB Luis Reis e CAB Carlos
Nicolau pela AP). Apés as interven-
¢Oes dos presidentes foi dada a
palavra aos camaradas presentes,
0 que resultou em mais de duas
dezenas de intervencdes fortes na
luta contra o desmantelamento das
FFAA, pela dignificagao das condi-
¢cOes sociais dos Militares e das suas
familias, bem como pela afirmacdo
inequivoca pela Soberania Nacio-
nal face as malfeitorias das duas
troicas, a estrangeira e a nacional.
Foram assim ouvidas frases contun-
dentes. Alguns exemplos:

- SMOR Alvaro Martins — REF: ‘Este

€ o maior encontro de pessoal na
Reserva e Reforma alguma vez fei-
to!” e ‘Solidariedade obrigatéria é
roubo!’;

- SAJ Policarpo Laranjeira— REF: ‘Os
Chefes abdicaram da honra de ser
militares para terem a va gléria de
ser politicos!’;

- COR Vasco Vilas Boas — REF: ‘Tive-
mos a brigada do reumatico; agora
temos a brigada do Alzeimer!’;

- CMG Sequeira Alves — RES: ‘O Go-
verno esta a humilhar os militares.
O IASFA foi criado por nds, e depois
foi-nos tirado.;

- CTEN Paulo Martins — RES: ‘Quan-
to vale o produto do trabalho de-
sempenhado pelos militares das
FFAA?Y’;

- SMOR David' Pereira — RES: ‘Cada
homem-hora militar vale menos de

COMEMORACOES POPULARES DO 25 DE ABRIL
Regido Oriental de Lisboa - Largo Paiva Couceiro

Dia 24 de Abril a partir das 20,00 horas

€3,00V;

- SAJ José Pereira: ‘Continuamos a
ter de defender a fabrica! A fabrica
esta de rastos!’;

- CAB Paulo Amaral: ‘Dizem eles:
‘temos de honrar os compromissos
com a troika’. Entdo, e os compro-
missos que assumiram connosco?!
N3do podemos ficar impavidos e se-
renos a ver a indignidade humana
a que o nosso povo esta a chegar,
povo que nods jurdmos defender. Sr.
Sec. Estado diga ao MDN: cumpra a
Lei 3/2001);

- CTEN Rodrigues Marques: ‘Os
militares ndo estdo proibidos de
falar e devem fazé-lo. A violéncia
das nossas palavras ndo se equiva-
le a violéncia das medidas que tém
sido tomadas. Fazer o que a troika
manda é traigao!’;

- SMOR Alvaro Martins — REF:
‘Como pode uma sondagem fei-
ta com apenas 1.141 inquéritos
ser representativa da populacdo
portuguesa? A pergunta ‘Queres
cortes na saude ou da defesa?’ é
capciosa. Ela ndo surgiu por acaso:
foi com o objetivo de nos desmo-
tivar.'.

Foi neste ambiente de forte mo-
bilizacdo para a luta pela familia
militar e pelas FFAA que o Encon-
tro decorreu, pelo que foi com
naturalidade que o coletivo pre-
sente aprovou por unanimidade e
aclamagdo uma Resolugdo a entre-
gar ao primeiro-ministro por uma
Delegacdo das 3 APM, o que viria
a acontecer em 20MAR13 sob o
apoio de centenas de militares em
frente a residéncia oficial do chefe
do Governo de Portugal.

Pela unido entre o movimento
associativo militar, pela cobertura
medidtica de que foi alvo, pelos
caminhos que abriu para o traba-
lho futuro, pode dizer-se que este
Encontro de Militares foi uma ini-
ciativa coroada de éxito.

Luis Bugalhao a




